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Carregador de celular 
wireless. 


: Motor 3,3L, V6, ami 
biturbo, com 370 cv. | -— A 
Transmissão automática = O | 
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View Monitor (AVM), com orientação e tração AWD. 
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Venha nos visitar 
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Jardim América - São Paulo, SP 


f dunelli.com.br 


Na semana do Design Weekend São Paulo 2019 a Dunelli 


e presenteia com ações em dois dos nossos principais endereços. 


NIAWANA NNE V = 


O resgate da memória afetiva com a reinterpretação do passado. ' 
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Al. Gabriel Monteiro da Silva, 2069 


Jardim América - São Paulo, SP 





DA DESIGN 
e WEEKEND 


Semana de Design de São Paulo 


[e 
Porto Alegre 


vitorlaportes Tá ai um dos meus cantinhos favorãos de 





Reserve sempre com o menor preço em intercityhoteis.com.br ou pelo 0300 210 7700 (custo de uma ligação local). 


Utilize o cupom EUAMOVIAJAR e ganhe um adicional de 10%0OFF*. 
Co INTERCITY 
| HOTELS 


PORTO ALEGRE » SÃO PAULO + RIO DE JANEIRO « NATAL «- BAURU 
RIBEIRÃO PRETO +» FLORIANÓPOLIS « CAMPINA GRANDE + MACEIÓ E MUITO MAIS. 


Benefício exclusivo para reservas no site ww interciiyhoteis.combr ou call center, até 3110/2019, Desconto não é válido para periodo de grandes eventos e não se aplica ao Bavária Sport Hotel. 
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HELLEN RIBEIRO DA SILVA 


“A cena é toda observada, 
sem fabricação de juízo, 
pelo Primeiro Gato, 
que pousa, sereno, 
dois outros quilates verdes 
benevolentes 
e com a graça imperceptível 
e magnânima dos sábios.”* 


* Hellen Ribeiro da Silva (57) fez História na USP, ama gatos e é mãe de Levado da Breca (in memoriam), Plung da Breca e Baluk 
da Breca. Lançou o livro EntreGatos — Escritos com Foles de Amor, Pantufas, Caixotes e Bailados, com poesias de sua vivência felina. 














CASEIRA DE SUELY FRANCO 
DONA DO SEU PEDAÇO, ONDE O SILÊNCIO É ESSENCIAL 


Niqo A ] 


Da nc 


a 


Com uma das risadas 
mais famosas da TV, 
a Marlene da novela 
das 9 revela que 





gosta mesmo é de 
ficar calada, lendo. 
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por Bianca Portugal 


risada ve ULINE de longe. Im- 





possível não perceber quan- 
do Suely Franco (79) está 
no recinto. “Tive uma tia que re- 
clamava. Dizia que eu parecia uma 
idiota rindo alto, que isso era coisa 
de gente brega. Mas foi a única pes- 
soa, a minha vida toda, que se inco- 
modou. Na verdade, não é a risada 
que incomoda. É a alegria dos ou- 
tros. As pessoas infelizes são uma 
tristeza. Elas sofrem demais”, con- 
tou ela, rindo muito. Além da tia, 
a atriz só recebeu elogios pelo 
eterno bom humor. “Não guardo 
nada ruim. Nem raiva, nem má- 
goa. Aliás, não me pergunte nem o 
ano de nada porque também não 
guardo datas”, brincou. 

Suely começou a atuar cedo. 
Carioca, ainda na escola já fazia 
peças e também se apresentava 
na igreja. Nunca fez escola de te- 
atro. “Para mim é ler, entender o 
personagem e fazer. Essa coisa de 
construir o personagem... Eu olho 
e vou fazendo. E instintivo. Só te- 
nho muita dificuldade para decorar 
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Após um divórcio, | 

a atriz não pensa em E n9D” 
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casa. “Tipo namoro!” 





morando em sua própria 
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os textos. Mas reescrevo tudo e es- 
crevo deixas até saber de cor”, ex- 
plicou ela, que, hoje, arranca elo- 
gios nas ruas por sua Marlene, da 
global das 9 A Dona do Pedaço. 
Na trama, ela descobre o amor 
na terceira idade com o colega 
Ary Fontoura (86). Longe da 
ficção, Suely se orgulha em rela- 
tar o momento de sua vida em 


“Me senti a dona do 
pedaço quando me 
separei. Hoje, eu 
mando na casa.” 


que se sentiu a verdadeira “dona 
do pedaço”. “Foi quando me se- 
parei! Foi por culpa de uma peça 


que eu fazia, Amanhã Amélia. 


Naquele período antes de estrear, 
onde conversamos sobre os perso- 
nagens, descobri que eu era a ver- 
dadeira Amélia. Tudo o que meu 
marido falava eu dizia “está bom”. 
Achei aquilo tudo horroroso e re- 
solvi mudar”, explicou. Sua ideia 


não era se separar, até então. Su- 
ely só queria redefinir sua posi- 
ção em casa. “Mas quando tentei 
mudar o marido esquizofrênico, 
logo achou que tinha outra pessoa. 
Aí acabou mesmo”, completou. 
Arrependimentos! Pelo contrá- 
rio. “Hoje, eu que mando na mi- 
nha casa. Eu faço tudo do jeito que 
eu quiser. Vou contar uma piada: 
“querida, antes de casar comigo o 
que você fazia? Eu vivia”. Hoje 
eu vivo!”, disse. 

Mas ao contrário de sua perso- 
nagem, Suely não perisa CT LITIA 
novo amor. “Sou muito retraída. 
Só se me tocasse muito. Teria que 
ser uma pessoa boa e que eu admi- 
rasse muito. À pessoa, não a bele- 
za. Beleza não me atrai. Casar de 
novo só gostando demais. Essa col- 
sa de ter uma relação só por ter não 
gosto. Já tentei e não consegui”, 
explicou ela, ue, TIESTO = acel- 
tar um dia Casar novamente, não 
abre mão de uma regra: “Cada 
um na sua casa. Na minha casa 
ninguém entra mais! Ele que vá la- 
var as cuecas dele longe”, pontuou 
ela, às gargalhadas. 













Às vésperas de fazer 

80 anos, em outubro, 
Suely se diz uma 
negação com tecnologia. 
“Celular pra mim é igual 
fixo. Só telefono!” +, 


Quando não está trabalhando, 
Suely esconde um vício: cripto- 
grama. “Não largo o meu nunca. 
Qualquer espera eu saco meu crip- 
tograma e nem vejo o tempo passar. 
Pode atrasar uma hora que estou me 
divertindo sozinha”. Dentro de ca- 
sa, seu passatempo predileto é es- 
tudar texto. “Graças a Deus estou 
sempre trabalhando. E acho que os 
autores se cansa- 
ram de botar só 








que não entravam nas histórias por- 
que isso também chama o público”, 
analisou a atriz. 

Sobre a longevidade, ela con- 
fessou que recebe muitos puxões 
de orelha dos médicos porque 
não faz exercícios físicos. “Pra 
fazer isso, tem que acordar cedo. 
Eu prefiro descansar para trabalhar 
bem. E fazer ginástica só uma vez 
por semana tam- 
bém não adianta 


jovenzinhos nas Não faço ginástica. nada. Então, o 
novelas. Fica Prefiro descansar que faço é me 


mais variado. 


obrigar a fazer 


Então estamos para trabalhar bem, tudo a pé. (Qual- 
tendo mais traba- mas caminho muito.” quer coisa na rua 





ea 

f lhos na terceira eu vou cami- 

idade. Antes as nhando”, con- 

E novelas tinham 20 pessoas, hoje têm | tou ela, que mantém até hoje a 

se quase 100. Tem vários núcleos e flexibilidade nas pernas, resulta- 

4 tem que ter velho também”, expli- do dos mais de 20 musicais que 

/ cou. “E antigamente, quando che- | encenou e dançou ao longo da 
/ 


DU PLÓTIO 





gava aos 40/50 anos já era velho. 
A saúde não ajudava. Hoje esta- 
mos chegando aos 80 anos muito 
bem, ativos. Então podem usar 
mais a gente nas tramas e aprovel- 
tar para colocar questões sociais 


carreira. “Sou soprano. Sempre 
atuei e cantei, mas não tenho o 
hábito de cantar em casa. Sou mui- 
to calada, por incrível que pareça. 
Em casa gosto de ficar muito em 
silêncio”, revelou. 
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Viaje a bordo do inovador MSC Seaview com seu design revolucionário projetado para proporcionar 
uma experiência única mais próxima do mar ou a bordo do elegante MSC Poesia com o melhor roteiro 
internacional pela América do Sul. Tenha férias completas com entretenimento dia e noite, shows ao estilo 
Broadway, áreas infantis Lego* e Chicco”, spa, piscinas, academia, lounges e bares com música ao vivo 
e o melhor da gastronomia internacional. 


Reserve com antecedência e aproveite as promoções MSC. 


NORDESTE URUGUAI E ARGENTINA 
Embarque em SANTOS alo DE janino Embarque no RIO DE JANEIRO 

ga MSC SEAVIEW | 6 NOITES E |/ MSC FANTASIA | 8 NOITES 
A PARTIR DE A PARTIR DE 


10% de entrada: R$ 189'9º 10% de entrada: R$ 184ººº 


p vagos // 
rss = é nd Ear E 70 Ro) To odds = Era a + Ré g 1 6 6 41 


il de R$ 1.899 por pessoa ad de R$ 1 849 por pessoa 






TARIFAS EM REAIS, CRUZEIROS 4003-1058 
SEM VARIAÇÃO CAMBIAL. NÃO É QUALQUER CRUZEIRO WWW.MSCCRUZEIROS.COM.BR 
CENTRAL MARITIMA CVC | AGAXTUR MARITIMOS 
(11) 3429-2500 (11) 2521-1405 (11) 3067-0900 0800-580-8989 


Promoção Tarifa Super Bingo referente à: (1) saida de 13/12/2019, no navio MSC Seaview, a partir de R$ 1.899,00 por pessoa; (2) saida de 06/12/2019, no navio MSC 
Fantasia, a partir de R$ 1.849,00 por pessoa. Acomedação em cabine interna dupla. Experiência Bella. Ofertas Mi das até 31/08/2019 ou até o limite de 5 (cinco) cabines, 
sujeitas a disponibilidade e alteração sem prévio aviso. Formas de pagamento: cheque ou cartão de crédito, sujeitos a aprovação de crédito, Taxas de serviço, aéreas, 
operacionais, portuárias e Imposto de Renda (IRRF) sobre remessas internacionais não estão incluídos. Consulte regras e restrições da promoção Tarifa Super Bingo 
em nosso site: www msccruzeiros.com.br. 
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empre em dia com 
ç os exercícios físicos, 

a atriz Fernanda 
Torres (53) também é 
adepta da bicicleta para 
circular pelas ruas do Rio. 
Hã poucos dias, ela 
se uniu ao amigo Luiz 


Fernando Guimarães 
(69) no programa 
Encontro, da Globo, 
para celebrar os 18 anos 
da série Os Normais. 
“Era como um programa 
ao vivo, sabe? Era muito 
bom fazer”, disse ela. 
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COPPOLA EM AÇÃO 
UM SUCESSO REEDITADO 


P 


assados 40 anos de 
sua estreia, o longa 
Apocalypse Now acaba 
de ganhar nova reedição. 
Com enredo que narra a 
Guerra do Vietnã, o filme 
traz astros como Martin 
Sheen (79) e Laurence 
Fishburne (58) no elenco e 
é dirigido por Francis Ford 
Coppola (80). “E a melhor 
versão do filme no mundo. 
Traz qualidade de imagem e 
de som superior à anterior e 
o público poderá ver, ouvir e 
sentir o filme como sempre 
sonhei”, explicou Coppola, 
ao chegar para a exibição 
do longa, em Hollywood. 
“Este filme foi considerado 
fora do normal e surreal, mas 
de certa forma senti que era 
apropriado para o tema que 
estávamos tratando. Hoje, 
estes estilos são tidos como 
normais para o público”, 
emendou ele, prestigiado 
pelo ator Andy Garcia (63). 
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O ENCONTRO DE PAULA COM NEYMAR 
CANTORA ENCERRA SUA TURNE EM PORTUGAL 


cantora Paula 
À Fernandes (34) 
encerrou a turnê 
Origens, em Portugal, 
com uma presença ilustre 
na plateia. O jogador 
Neymar (27) estava entre 
os convidados da noite, 
na região de Algarve, 
no extremo sul do pais, 
e fez questão de dar 


um abraço em Paula. 
“Coração mais que feliz 
pela presença ilustre 
deste idolo brasileiro. 
Agradeço a todos os 
envolvidos pelo empenho 
e dedicação para levar 
o melhor espetáculo 
para os nossos amores 
portugueses”, celebrou 
ela, após o show. 








trio Daniel Rocha (28). 
ESTREIA Fernanda Vasconcelos 
a (34) e Cafu (49) 
DE FILME SOM PENEeU à pri-asiráiá 
DANIEL - do filme Eu sou Brasileiro, em 


TE um shopping na zona oeste 
CAFU EM SP de São Paulo. O ex-jogador 
da Seleção Brasileira faz uma 





BR AD sando visual despojado 
e cores pastéis, suas 


PITT P preferidas no quesito 
fashion, Brad Pitt (55) 


SEM CINTO promoveu a estreia de seu 


filme, Er a Vez em... 
EGRAVATA — Honymood, no México. 


— MEDOS 7 MEDIAPGET DF IMAGES 





participação especial no 
longa, que conta a história 
do atleta amador Léo, 
interpretado por Daniel, que 
sonha em seguir caminho 
dentro do campo, porém, 
alguns desafios aparecem Naa ri 
durante sua jornada. 


FOTOS: AGHEMS 





DANIELE (once cofio rate 
| 8 Daniele Suzuki Arcanjo Renegado, 
SUZUKI (41) desfilou a sua da Globoplay, 
LAZER (OM boa forma pela praia onde viverá uma 
| de Grumari, no Rio, capita da polícia 
SOBRINHOS em um biquini preto que enfrentará 
tomara-que-caia. Ela diversos criminosos. 


JOÃO DORIA GANHA JANTAR 


AS CONVICÇÕES DO GOVERNADOR DE SP TÊM APOIO 








E] 
| 
É 
Pi y 
A, 
= 
- E 
ci 
E Sd 
EM 
L 
12 
4 
te; at tar? 
a | 






VAR 
| AM 


“Doria é um Henrique Meirelles, o casal Garcia, e sua eleita, 
RSA Marcos e Bete Arbaitman Luciana, com o general 
gestor e São Paulo e Julio Serson, secretário Campos. Alexandre, Ana 
1 icon de Relações Internacionais e Doria com os anfitriões 
recisa ANILA ç » 
p cio di oe de SP, no jantar paulistano. Cris e Fernando. O casal 
O vice-governador, Rodrigo Alvaro Almeida e Cleide. 





o! 
À 1, 


a E 1% 4 
Eis ME 







omo de costume, o governa- 

dor de São Paulo, João Doria 

(61), deu início à sua movi- 
mentada agenda logo nas primei- 
ras horas da manhã. Após inúme- 
ros compromissos políticos ao 
longo do dia, o paulistano ainda 
encontrou disposição — e bom 
humor — para enfrentar as baixas 
temperaturas da cidade e participar 
de um jantar em sua homenagem 
orquestrado pelo advogado e ami- 
go Fernando José da Costa (46) 
com a eleita, Cristiane (47), no 


apartamento do casal. “E uma 


grande honra estar aqui. Deixar a 
prefeitura não foi tarefa fácil. Foi 
uma decisão difícil e corajosa. São 
sete meses de governo e sete meses de 
realizações, sempre com uma condu- 
ta correta e que valoriza uma gestão 
em princípios do liberalismo democrá- 
tico. Não sou de esquerda, nem de 
direita. Minha posição é de centro, de 
equilíbrio e respeito pela democracia 


FOTOS: MARTIN GURFE IN 


EM ELOGIO AOS SE 


DE ANA HICKMANN E DE TIME DE PERSONALIDADES 


e pelo diálogo”, destacou Doria, que 
se revelou ao universo da política 
em 2017, quando assumiu a prefei- 
tura da capital. “Não me surpreendi 
em nada com o desempenho do João 
na política, pois já conhecia seu com- 
prometimento e profissionalismo. 
Uma das grandes características dele 


“Deixar a prefeitura 
não foi uma tarefa 
fácil. Foi uma decisão 
corajosa.” (Doria) 


é o trabalho, o trabalho e mais traba- 
lho!”, reforçou o anfitrião, transpa- 
recendo uma vontade. “Agradeço 
ao João por estar à frente deste traba- 
lho no Palácio do Bandeirantes e es- 
perando que, em breve, esteja no 
Palácio do Planalto”, discursou 
Fernando, sob salva palmas. 


Regada a bons vinhos, a noite 
contou com poderosa lista de con- 
vidados, entre eles, o vice-gover- 
nador, Rodrigo Garcia (45), o se- 
cretário da Fazenda e Planejamen- 
to de SP, Henrique Meirelles (73), 
o secretário de Segurança Pública, 
João Camilo Pires de Campos 
(64), além da apresentadora Ana 
Hickmann (38) com o eleito, o 
empresário Alexandre Corrêa 
(46). “Acompanho a trajetória do 


João faz tempo, inclusive, já tivemos 


projetos sociais que ele nos apoiou. 
Ele é um grande gestor e São Paulo 
precisava disso”, apontou a estrela 
do Hoje Em Dia, da Record TV. 
Linda em modelito de calça e ter- 
ninho branco, Ana deixou escapar 
O nOVO projeto pessoal do casal: 
aumentar o clã. “A vontade existe, 
mas ainda não aconteceu. (Quem sa- 
be em 2020 ou até mesmo agora, em 
2019!”, entregou a loira, já mãe do 
pequeno Alexandre Jr. (5). s 








3 FEITOS 








CAROL CASTRO E NINA 


ATRIZ EM TARDE DE LAZER COM FILHA 





Exibindo sua boa forma 

a bordo de um biquini de 
crochê, Carol, no ar como 
Helena em Orfãos da Terra, 
aproveita tarde de folga 
para se divertir com Nina, 
que acaba de fazer 2 anos. 


om dois anos recém-comple- 






tados e um maiô com hbabadi- 
nhos, a pequena Nina cha- 
mou a atenção na praia de Ipa- 
nema, no Rio, um dia após seu 
aniversário. Ao lado da mamãe, a 
atriz Carol Castro (35), ela brin- 
cou com a areia molhada e deu 
vários mergulhos. Carol está no ar 
como a Helena, de Oxfãos da Terra. 
“Sinto que somos parceiras de muitas 





“Sinto que somos 
parceiras de muitas 
existências.” 
(Carol Castro) 





existências. E sou eternamente grata 
por ter esse privilégio. Saúde e prote- 
ção, sempre, minha pequeNina, leo- 
Nina... meu sol! Que papai do céu 
esteja sempre nos abençoando e nos 
guardando. Amo-te infinitamente”, 
declarou Carol, na véspera da tar- 
de de lazer com a filha. “Estamos 
juntas nesta jornada linda que é a 
vida. Estarei sempre ao seu lado para 
aprender, ensinar, desfrutar, desbra- 
var”, completou. e 
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” E TENDÊNCIA MUNDIAL? 
E MAXTONI 


SE ESTÁ ROLANDO NOS SALÕES E NAS CABEÇAS MAIS ANTENADAS DO 
PLANETA, VAI PINTAR NA COLEÇÃO TENDÊNCIAS MAXTON. UMA COLEÇÃO 
INSPIRADA NAS NOVIDADES DE COMPORTAMENTO. MODA E CORES QUE 
REVELAM MULHERES QUE TÊM MUITA PERSONALIDADE. 


COLEÇÃO TENDÊNCIAS MAXTON 
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TINTURA C CREME “a 
DE PERFEITA COSERTURA DOS BRANCOS 


em | TINTURA CREME E 
EN pres ENA COGERTURA DOS BRANCOS ds 


SEGURANÇA NA /MAX Regue ao tom desejado 
HORA DE APLICAR iPLEX/ | commais proteção 


/ NANO 1a Nanotecnologia para 
| PRO. / maior ancoragem da cor 


f w /embelleze 
O /oficialembelleze 
ESCANEIE E www.embelleze.com 
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NOSTALGIA DE XUXA 
DIVA BRILHA NOS PALCOS 


tema Rainha dos Baixinhos, 
Xuxa Meneghel (56) fez a 

E alegria dos fãs ao reviver 

a magia e o encanto das suas 
apresentações que marcaram 
gerações com o Xuxa Xou, na 
capital paulista. “E um misto de 
alegria, ansiedade e vontade de 
que tudo dê certo para que todo 
mundo fique feliz”, celebrou a 
estrela do Dancing Brasil, da 
RecordTV. “Estou muito feliz 
em juntar todas gerações que 
cresceram comigo ao longo 
desses 36 anos e fazer um 
show onde eu possa sentir essa 
energia de novo”, frisou a loira, 
ovacionada pelo público. 





hiANUELA SO ARPA BRAZIL NES 


FAFÁ DE BELÉM FAZ 63 
CRUZEIRO COM MARI BELÉM 


ara celebrar a chegada dos 

seus 63 anos, Fafá de Belém 

fez as malas e embarcou em 
um cruzeiro no navio AmaMagna 
pelo rio Danubio, com embarque 
em Budapeste, na Hungria, rumo 
a Vilshofen, Alemanha. “Enquanto 
navegamos, são oferecidas várias 
opções de cultura, lazer e saúde!” 
destacou a cantora, que curtiu a 
viagem com a herdeira, a cantora 
e influencer Mariana Belém (39). 

























JAVIER Javior Bardem (50) usa sua. 


E ARDE M imagem pública para fazer o 


bem. Na Times Square, em NY, o 


DEFESA DOS ator fez campanha em defesa da 


roteção dos o “Nós nã 
OCEANOS — podemosmaiserarfaoucie. A 
| 
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BIANCA 
NA ORLA 
FIM DO 
CONTRATO 


e biquini e legging, Bianca Bin 
D (28) pedalou pela orla do Rio. 

Após dez anos na Globo, a atriz 
não renovou o contrato. De acordo 
com a assessoria de Bianca, a decisão 
foi de comum acordo e não a impede 
de fazer futuras novelas na emissora. 
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ATORES 
EM AÇÃO 
FREEMAN 
E BUTLER 
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uarteto que integra 

Q O longa Invasão ao 

+ Serviço Secreto, os 
atores Jada Pinkett Smith 
(47), Gerard Butler (49), 
Morgan Freeman (82) e 
Piper Perabo (42) foram 
a evento de divulgação 
do longa, em Beverly Hills, 





PARABÉNS DE DANI ALBUQUERQUE 
SOIRÊE DE LUXO COM FAMÍLIA E AMIGOS 


em Alphaville, Grande SP. A estrela foi felicitada 
pelo eleito, Amilcare Dallevo Jr. (61), presidente 
da RedeTV!, pelas filhas, Alice (7) e Antonella 
(4). e por Amaury Jr. (68) e sua Celina (65). 


ada como reunir a familia e os amigos para 
brindar à vida! Foi o que Dani Albuquerque 
fez para festejar 37 anos, em sua mansão, 





na Califórnia. “Acho que 

o Morgan nunca fez tantas 
cenas de ação na vida. As 
vezes, eu até pensei que 
ele estava correndo mais 
rápido do que eu! Ele tem 
uma atmosfera elétrica, 

de respeito e muito bom 
humor”, explicou Butler. 
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Sequência do 
filme iniciado 
em 2018, a 
história comove 
público na tela. 
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Teatro Bradesco, em São 
Paulo, em uma grande sala de 
cinema. Cerca de 1500 convida- 
dos prestigiaram e se emociona- 
ram com a sequência do filme, 
que conta a história de superação 
e fé do bispo Edir Macedo (74), 
fundador da Igreja Universal do 
Reino de Deus e proprietário da 


RecordTV. 





“Com certeza você 
vai se inspirar 
e se emocionar” 
(Sabrina Sato) 
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À irmã do bispo Edir 
Macedo, Dona Edna 
Macedo, faz presença VIP. 
O protagonista Petrônio 
Gontijo, vê o filme junto 
das atrizes Day Mesquita 
e Beth Goulart. 
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Considerado o título nacional 


se 
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mais visto Nos cinemas, com 


ie 


aproximadamente 12 milhões de 
espectadores, a continuação da 
obra, dirigida novamente por 
Alexandre Avancini (53), pro- 
mete emocionar ainda mais o 
público ao retratar os diversos 
desafios e acontecimentos dra- 
máticos da trajetória do bispo até 
a inauguração do Templo de 
Salomão, em 2014. “E uma sen- 
sação impagável. Nunca senti esta 


emoção, nunca assisti a algo meu 
Em que EsqUuecesse um pouco ue 
sou eu que estou lá. O filme está 
tão bem amarrado, tão bem escrito 
que eu mergulhei na história e me 
emocionei. Lembrar de passagens, 
bastidores, isso também me emo- 
cionou”, disse o ator Petrônio 
Gontijo (51), intérprete do bis- 
po, junto das atrizes Day Mes- 
quita (33) e Beth Goulart (58), 
que vivem Ester Bezerra e 





“Já é um grande 
sucesso. Estou 
impressionada.” 
(Ana Hickmann) 





Eugênia Macedo, mulher e a 
mãe de Edir Macedo. “Existe 
muito profissionalismo. Pessoas in- 
críveis realizaram esse trabalho, 
uma equipe maravilhosa”, avaliou 
Beth. “Assisti ao lado do Petrônio 
e da Beth, e procurei ficar quietinha 
para não atrapalhar, mas em vários 
momentos queria falar com eles, 
relembrar das cenas... Foi incrível. 
Concluímos hoje mais uma etapa 
desse trabalho e foi muito especial 
ter revivido tudo isso”, emendou 


O red carpet no Teatro 
Bradesco, em SP, reúne 
diversas estrelas, entre 
atores e apresentadores 
da RecordTV, durante a 
sessão para convidados 


IJ DELARBIR/A LPUIARR A do 





de Nada a Perder 2, um 
dos recordes de bilheteria 
nacional. Familiares 

do bispo Edir Macedo 
também assistem à obra 
e prestigiam premiére. 


A HISTÓRIA PT DE EDIR MACERO 


NADA À PERDER 2 


NÃO SE PODE ESCONDER A VERDADE 
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Day. Junto do elenco, o time de 


Casais como André do reality Power Couple estrelas: deinoradia Snsvelia 
Bankoff e sua Barbara Brasil, elogiam a obra em pg Sd 
Neudine e Nizo Neto e primeira mão. O presidente da BecorlV comparece em 
Tatiana Presser e Elieser da RecordTV, Luiz Cláudio massa. Entre eles, esta vam as 
Ambrósio e Kamilla da Silva, com a família, apresentadoras Ana Hickmann 
Salgado, ex-participantes fazem elogios ao longa. (38) e Sabrina Sato (38), que 


sairam encantadas da sessão 
VIP. “A história está muito bem 
contada. Vale a pena assistir e se 
nspirar, se emocionar. É uma ins- 
piração para ser mais forte, reali- 
ar sonhos, não desistir e ir atrás 








“É um filme tão bem 
escrito, que mergulhei 
e me emocionei.” 
(Petrônio Gontijo) 





com muita fé”, declarou Sabrina. 
“É uma mistura de emoções. Tudo 
muito intenso, muito forte, até 
porque aconteceu de verdade”, re- 
fletiu Ana. 

Além deles, a filha de Edir 
Macedo, Cristiane Cardoso (45), 
assistiu à pré-estreia junto de seu 
marido, Renato (47). “Quando 
você é fiel com a verdade e sabe, de 
fato, quem você é, isso transparece 
em sua vida. Esse filme fala sobre 
isso”, disse ela. 


FOTOS: ANTONIO CHAHES TAN (RECORD Ty: MANUELA SCARPVBRAZIL NEWS E THAGO DURAN AG NEWS 


X» A 










Felipe Andreoli 
O artista abmu mão do seu 
cachê em apolo à causa 





a io sa q S, 
importante do ano. 
E o McDia Feliz. 





Peça Big Mac e ajude milhares de crianças 
e jovens do Instituto Ronald McDonald 

e do Instituto Ayrton Senna a terem 

um futuro com mais saúde e educação. 






PEÇA Bi 


G MAC” E AJUDE: 









k Instituto 
Y | Instituto Ayrton 
|. Ronald McDonald” Senna 





FOTO MERAMENTE ILUSTRATIVA. À arrecadação sobre a venda do sanduiche Big Mac avulso ou na MeDferta, exceto algures impostos, será 
distrkbukda entre as jsitulções parceiras: 70% destjnados ao Jnstituto Ronakd McDonald e 30% destjnados ao Jnstftuto Ayrton Senna. 
à Melerta é composta por sanduiche, Refrigerante ou Ke Tea Pessega/Limão [500 md, 704) mou Refil. Consulte no Restaurante 
participante) e uma Salada ou MeFritas média ou MoFritas grande, Para 05 vonchers antecipados, ao adquiridos, 0 seu valor integral 
será automallcamente destinado à respectiva Institulção. O voucher antecipado não é valido para compras realizadas mediante totem 
de autoatendimento é no McDelivery Válido nos Restaurantes MeDonaki's participantes do Melia Feliz em todo o Brasil 
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UNIVERSO DA MATERNIDADE 

1 - Vanessa Abbud, Carla 

Vyborny, Luciana Camara 
e Paula Abarno vão a bate- 
papo sobre maternidade, SP. 


2 - O trio Fabiana Justus, 
Thais Vilarinho e Erika 

Tofani também participa do 
evento e troca experiências. 


HORA DO DESCANSO 

3 - No Rio, a modelo e atriz 
teen Giovanna Alparone 
festeja a finalização do décor 
de seu novo quarto, que tem 
como tema sereias. 


PIANO, AMOR E CHÁ 

4 = À cantora Lorenza Pozza 
solta a voz em tarde que 
apresenta novidades para 
noivas e noivos no restaurante 
de Letícia Lopes, em SP. 


DOS RINGUES PARA O MAR 

5 - Na Praia do Preã, no Ceará, 
o lutador Rodrigo Nogueira, o 
Minotauro, de azul, é elogiado 
por instrutor de kitesurfe pelo 

dom com o esporte aquático. 


TEMPORADA DE FÉRIAS NO INTERIOR 
6 - Janaina do Mar e Aritana 
Maroni curtem dias de relax 
em hotel de Valéria Foz, 

ao centro, em Cardoso, SP. 


BRUNCH PARA 05 PAIS 

7 - Em SP, Solange Francisco, 
Ivan Padilla, Rachel Maia e 
Carolina Duque participam de 
brunch organizado por grifes. 


MÚSICA DE QUALIDADE 

8 - O cantor Danilo Bottrel 
festeja êxito de DVD gravado 
em Escarpas do Lago, MG. 


ALICE NO PAÍS DAS MARAVILHAS 

9 - Na capital paulista, Fani 
Feldman, Alvaro Franco, 
Thiago Tavares, Renan 
Ferraz e Talytha Pugliesi 
estreiam espetáculo infantil. 


FIQUE LIGADO 

10 = O cantor sertanejo Marcel 
Kogos vai ao programa da 
TV Brasil, em SP, e é ladeado 
pelos apresentadores Gustavo 
Minari e Ana Luísa Medici. 


REVISTA + 

11 - A apresentadora Izabelle 
Stein entrevista a especialista 
em oráculos Dricca Rhiel, em 
sua atração da TV ABC, em 
santo André, no Grande ABC. 


TURNÊ INTERNACIONAL 

12 - A fotógrafa Rose Lima 
se encontra com Alexandre 
Pires nos bastidores do show 
do cantor, em Nova York. 


BAILE DOS SONHOS 
13 - Steve B. desembarca em 
solo carioca para soltar a voz. 


THE WALK SHOW 

14 - Sabrina Sato grava série 
para seu canal virtual ao lado 
da influencer Gessica Kayane, 
a GKay, em São Paulo. 


PARABÉNS 

15 - Em Salvador, na Bahia, o 
joalheiro Carlos Rodeiro faz 
aniversário e é ladeado pelos 
amigos Fernando Torquatto 
e Darlei Bittencourt. 


VOZ E GASTRONOMIA 

16 - Maddalena Stasi recebe 
em seu restaurante paulistano 
o cantor Nenê — que faz 
pocket show — e o produtor 
Carlos Ezequiel, em SP. 


DINNER PARTY 

17 - Colunista de Design de 
CARAS, Mônica Barbosa vai 
à festa de Maurizio Remmert 
e Cristina Barbara, em SP. 


AÇÃO DO BEM 

18 - Roberta Miranda doa 
peças pintadas por ela em prol 
de campanha de construção 
de hospital, em Aracaju, SE. 


MODA EM FOCO 

19 - Tania Otranto, Paula 
Merlo, Costanza Pascolato, 
Maria Rita Alonso e Adriana 
Ferreira prestigiam evento 
de grife, na capital paulista. 


DE A À ZUCA 

20 - Carol Steig vai à antiga 
atração de Celso Zucatelli, 
na TV Gazeta, em São Paulo. 


O ERRADO QUE DEU CERTO 

21 - O apresentador Sergio 
Malandro se prepara para 
estrear espetáculo, em SP. 


OFICINA DE LUMINÁRIAS 

22 - Mauricio Arruda pilota 
oficina de luminárias durante 
em evento de décor, em SP. 


CELEBRAÇÃO 

23 = Carlos Eduardo com 
a filha, Maria Eduarda, e sua 
Stephanie Von Bulow vão 
a evento de shopping de SP. 


ANIVERSÁRIO 

24 - O casal Marcelo Toledo 
e Renata Spallicci festeja o 
1º aninho do pet Muralha, SP. 


É PIQUE! 
25 - O cantor Sorocaba val... 


26 - ...ao aniversário de 30 
anos do cantor sertanejo 
Thiago, que faz dupla com 
Thaeme, em São Paulo. 
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ARTHUR DE ARREPIAR | 


ELIANA FESTEJA 8 ANOS DO MENINO 


Eliana, o noivo, Adriano 
Ricco, e a caçula, Manuela, 
se vestem para a festa de 8 
anos de Arthur, que também 
conta com o pai, João 
Marcello Bôscoli, a tia Maria 
Rita e o primo Antônio. 


ara celebrar os 8 anos do filho 
Arthur, Eliana (45) não me- 

diu esforços para fazer a deco- 
ração mais arrepiante de todas na 
festa de aniversário do primogêni- 
to. Mesmo não sendo outubro, 
época em que se comemora a 
data, o tema Dia dos Mortos 

, esteve em cada detalhe. “Noite 


mágica para meu amor, Arthur. 





j Ê 


É | Ele queria uma festa de arre- 








À piar! A gente se realiza vendo a 
alegria dos nossos filhos”, con- 


| 





| fessou a apresentadora, que 
escolheu a fantasia de ca- 


“Deus te 
abençoe muito, 
meu filho!” 
(Eliana) 


veira mexicana para a noi- 

te, em SP, Seu noivo, o di- 

retor de TV Adriano Ricco 
(41), e a caçula, Manuela (1), 


| também seguiram o tema. O pro- 





dutor musical João Marcello Bôs- 
coli (49), ex-marido de Eliana e 
pai do aniversariante, e sua irmã, a 
cantora Maria Rita (41), também 
estiveram presentes e mais unidos 
que nunca. “Arthur, desejo que você 
continue sendo este ser humano edu- 
cado, carinhoso, generoso e que te- 
nha muita coragem e fé para enfren- 
tar todos os obstáculos da vida. Deus 
te abençoe meu amor! Te amo!”, 


FOTOS: MANUELA SCMAPA BRAZIL NEWS 





desejou a mamãe coruja. O) 


A Melhor Revista de Semijoias Folheadas do Brasil 





















A LUZON 
UrERECE 

A MELHOR 
OPORTUNIDADE 
PARA O SEU 
NEGÓCIO! 


SUA EQUIPE DE VENDAS 
VAI ADORAR! 


- São várias Revistas por ano. 


- Semijoias folheadas lindas, 
de qualidade e com preços 
justos. 


- Diversos produtos focados 
na autoestima da mulher. 
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SEJA UMA CONSULTORA * 
à MAIOR COMISSÃO DO 


JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! mercado aré 35% 


VEJA COMO ALBANIZA MORAIS DE BRITO, DE SALVADOR - BA, CONQUISTOU A SUA HISTÓRIA 


DE SUCESSO! 


a Distribuidora Estações dos Catálogos está há 45 anos no mercado de venda direto e eu iniciei meu trabalho 


de Consultoras de Vendas com o minha distribuidora. 


| Minha parceria com a Luzon começou desde a fundação dela, há 22 anos. Eu amo trabalhar com a Luzon, 
desde o início são parceiros excelentes, continuam maravilhosos no que fazem, oferecendo produtos lindos, de 
qualidade e o preços justos! 


Isso facilita muito o trabalho de nossas Consultoras, já que é uma revista de venda garantida a elas, que muitas 
vezes buscom pela rendo extra ou, até mesmo, garantem a renda familiar. 





Esso oportunidade que a Luzon oferece é a mais bonita de todas, além da empresa oferecer produtos que 
Albaniza Morais de Brito elevam a autoestima da mulher, as tornam cada vez mais independentes e empoderados! , 


DO eo 


PROCURE HOJE MESMO POR UM DISTRIBUIDOR OFICIAL LUZON EM SUA 

CIDADE OU REGIÃO E VENHA CONQUISTAR SUA RENDA EXTRA! 

OU CADASTRE-SE EM NOSSO SITE QUE INDICAREMOS UM PRÓXIMO A VOCÊ. O so uzonoficial luzonoficial (9) luzonoficial O luzonoficial 
PARA SABER MAIS, ACESSE: WWW.LUZON.COM.BR 
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por Alberto Cordeiro* 











omo tratar de maneira eficaz as 
diferentes categorias de olheiras 


Todas as pessoas estão sujeitas a, mesmo que em algum ponto da vida, apresentar esse indesejável 
escurecimento na região abaixo dos olhos que causa desconforto em mulheres e homens de 
qualquer faixa etária. O problema pode ser solucionado com o uso de lasers diversos e com 
tratamentos específicos que devem ser feitos e recomendados por um profissional qualificado. 


pesar de serem 

uma característica 

incômoda e 
indesejada para algumas 
pessoas, as olheiras não 
causam prejuízo à saúde. 
Na verdade, as áreas 
escuras localizadas sob 
os olhos são um alerta de 
que algo está errado nos 
cuidados que o paciente 
dedica ao próprio corpo no 
cotidiano. Por isso, é tão 
importante prestar atenção 
a si mesmo para que 
pequenas atitudes 
não se transformem 
em futuros problemas. 

As origens das olheiras 
são diferentes de acordo 
com cada caso e devem 
ser examinadas por um 
médico especializado antes 
da realização de qualquer 
procedimento, seja 
profissional ou caseiro. 

Há pessoas que possuem a 
característica por conta da 
genética familiar, que faz 
com que se tenha uma 
predisposição natural 
impossível de escapar. 
Entretanto, fatores como 
sono inadequado, exaustão, cansaço, alergia 
e até mesmo o próprio envelhecimento 

não são descartados como gatilhos. 

Além das distintas procedências, as 
olheiras podem aparentar diferentes tipos 
de pigmentação. O tipo constitucional, por 
exemplo, são aquelas olheiras mais escuras €& 
amarronzadas que ocorrem por conta de uma 
maior deposição de melanina no local e têm 
como causa, geralmente, a já citada genética. 
Já as mais avermelhadas e arroxeadas são do 
tipo vascular e são decorrentes do aumento de 
vasos sanguíneos e acúmulo de hemossiderina, 
pequenos extravasamentos de sangue que 
ocorrem no local. À última causa é a de 


, 


LARAS BRASIL 
TAMBEM NO 
TIKTOR! 


SIGA E FIQUE POR DENTRO 
DOS MELHORES VÍDEOS 
QUE ESTÃO ROLANDO! 


PLARASBRASIL 





depleção do colágeno, substância essencial 
para o tecido do corpo que, quando em 
disfunção, leva ao aparecimento de sulcos 
e depressões nessa linha infraorbitária. 

Se o problema — que atinge tanto mulheres 
quanto homens de maneira igualitária 
— for genético, não há como ser prevenido, 
porém, tratamentos oferecidos em clínicas 
especializadas podem eliminar o escurecimento 
de acordo com cada tipo e causa. Quando é o 
tipo constitucional, o tratamento que costumo 
utilizar é o StarWalker, laser ultrarrápido que 
trabalha em nano e picosegundos para quebrar 
essa pigmentação. Porém, se for uma lesão 
vascular, optamos pelo uso do laser Nd-YAG 


LARAS 


Cedraste gay 


para conseguir eliminar os 
vasos ou fazer com que eles 
fiquem de menor calibre, 
Por fim, se for uma 
depressão de colágeno, 
utilizamos o laser de Erbium 
que favorece o aumento 

de colágeno no local. Além 
disso, podemos realizar uma 
bivestimulação de colágeno 
com o uso de injetáveis ou 
por um preenchimento 
com ácido hialurônico 

que consegue diminuir 

essa sensação de perda 

de substância no local. 
Caso a origem não seja 

por histórico familiar, mas, 
sim, por lifestyle, o paciente 
pode acabar com o 
incômodo optando por 
dormir mais tempo e se 
alimentar de maneira 
saudável e equilibrada. 
Essas aritudes irão fazer 
com que o envelhecimento 
ocorra em um ritmo 

mais devagar, atenuando 

o acúmulo dessa 
pigmentação. É 
recomendado utilizar 
cremes e substâncias em 
casa, mas os mesmos não 
irão clarear totalmente as olheiras. Para isto, 
pode-se recorrer aos tratamentos em 
consultório. O importante é deixar a região 
bem tratada com o uso de bons hidratantes 

e de substâncias clareadoras como o ácido 
glicólico, elemento capaz de renovar as células 
do local em que foi feita a sua aplicação tópica. 


* Alberto Cordeiro CRM 125757/8P é dermatologista 
especialista em laser, iricologia e cosmiatria e nome 

à frente da Horaios Estética. Graduado em Medicina 
pela Universidade de Ribeirão Preto e especializado em 
Dermatologia pela Universidade de São Paulo, USP. 
Possui ainda especialização em laser pela Universidade 
de Harvard. E membro da Sociedade Brasileira de 
Dermatologia e especialista com ROE em Dermatologia. 


| INSTAGRAM Quer saber mais sobre o dia a dia dos famosos? Veja em nosso Instagram! instagram.com/carasbrasil 
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OS SIGNOS 


ÁRIES (21/3 a 20/4) 

Sua alma enxerga milhares de 

potencialidades em tudo agora 
é isso precisa ser tratado com sabedo- 
ra, pois questões inúteis se misturam 
aquelas que realmente representam 
perspectivas interessantes. Use o dis- 
cernimento e não tenha medo de de- 
moras, elas serão boas. 


TOURO (21/4 a 20/5) 

Ainda que você se veja no 

meio de trapalhadas e boba- 
gens produzidas pela imperícia própria 
e alheia, mesmo assim valerá apostar 
em seguir em frente com a necessida- 
de de dar o pontapé inicial em algo que 
traga inovações e criatividade à sua 
vida. E hora de divertir-se um pouco. 


O) GÊMEOS (21/5 a 20/6) 

Conclua tudo que vem se ar- 
rastando e que não obteve 
definição para se concretizar. Livre-se 
do peso morto que impede o avanço 
&, ao mesmo tempo, sem perder tem- 
po, se engaje o quanto antes nessas 
questões novas que foram postas em 
cima da mesa. Novos começos. 


CÂNCER (21/6 a 21/7) 
Muitas são as tentações, mas 


poucos são os caminhos que 
realmente teriam peso e valor neste 
momento de sua vida. Por isso, use 
sua mente e use também o discerni- 
mento em cada uma das propostas 
que lhe fizerem agora, porque não va- 
lerá a pena embarcar em tudo quanto 
seja projeto. Discernimento. 


A SEMANA 


Por'trás do enfado da alma, 
existe a força criativa. 








Sol ingressa em Virgem, 
Vênus e Marte em conjunção 
no mesmo signo; Lua quarto 
minguante em Gêmeos. Por 
trás do enfado que sua alma 
experimenta por achar que a 
vida se tornou repetitiva, sem 
alegria, esta a força criativa 
tentando se expressar atravês 
de sua presença. Por isso, e em 
nome da criatividade, importa 
menos que você gaste energia 
tentando se livrar de tudo que 
representa seu enfado e muito 
mais que sua alma se foque no 
esforço necessário para inserir 
novidades no dia a dia. 

Não precisam ser grandes 
coisas, às vezes tentar fazer 
um caminho diferente para 
chegar ao mesmo lugar de 
todos os dias já é suficiente. 
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por Oscar Quiroga 
E-mail: quirogaftastrologiareal.com. br 


Como será o período de 23 a 29 de agosto, segundo os astros 


LEÃO (22/7 a 22/8) 

Tudo que você colocou em 
marcha enquanto o Sol transi- 
tava pelo seu signo começa agora a se 
estabilizar. Essa parte do caminho & 
menos divertida que a anterior, mas, ao 
mesmo tempo, representa a perspec- 
tiva de você ter à disposição um fluxo 
maior de recursos. 


VIRGEM (23/8 a 22/89) 
Tome todas as iniciativas para 


passar por tudo que represen- 
tar um obstáculo para seu progresso, 
não se detenha diante de nada nem de 
ninguém. Você passou longas sema- 
nas recuando e se submetendo às 
circunstâncias. Isso mudou da água 
para o vinho, agora é avanço. 
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LIBRA (23/89 a 22/10) 
Intervenha o menos possivel 


nos acontecimentos, procure 
se controlar para não expressar suas 
reações, porque esse tempo ganho 
servira para que suas atitudes sejam 
mais eficientes. Toda e qualquer rea- 
ção impulsiva agregaria problemas a 
um panorama que não comporta mais. 


ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) 
Procure aceitar que sua vonta- 
de não há de prevalecer nesta 
parte do caminho, porque este é com- 
partilhado com inúmeras outras pes- 
s0as e o melhor que se podera fazer é 
chegar a um consenso. Ninguem hã de 
se sentir prevalecendo nem tampouco 
sendo deixado para trás. 








€& ALMANAQUE DA LUA VAZIA 





Lua Vazia é o período em que, por ela não se relacionar com 
outros planetas, produz reviravoltas nos empreendimentos 

e condições. A sexta começa com Lua Vazia, cuide para 
que a desorientação da manhã não se espalhar pelo dia todo 
e o contamine com trapalhadas. Procure começar o dia com 
leveza e alegria. O domingo será todo de Lua Vazia; nas reuniões 
familiares não cutuque cobras. A terça e quintas serão inteiras de 
Lua Vazia, você pode continuar o que estiver em andamento, mas 
se abstenha de começar nada novo. Os periodos de Lua Vazia 
serão estes, no horário de Brasilia: Das 18h33 de 22/8 até 11h34 
de 23/8; Das 3h58 até 18h05 de 25/8; Das 5h55 até 20h53 de 
27/8; Das 21h07 de 28/8 até 20h57 de 29/8. 


SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) 

Muita coisa acontece ao mes- 

mo tempo e, também, você 
precisa fazer acontecer outras tantas, 
exercendo sua influência no mundo. 
Essa movimentação será agradável a 
alma, mas seria melhor a acompanhar 
com um minimo de senso prático, para 
que não seja fogo de palha. 


CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1) 

O panorama se amplia, ofere- 

cendo perspectivas que até 
aqui eram inimagináveis. Aceite a ale- 
gria que tudo isso trarã, mas tambem 
mantenha os pés no chão para que 
resulte algo prático disso. E importante 
divertir-se, porém, mais importante ain- 
da é realizar algo concreto. 


AQUÁRIO (21/1 a 19/2) 

Há pessoas e assuntos que 

sua alma precisa deixar para 
trás, porque representam um passado 
que não pode se repetir, já que arrisca- 
ria tudo que de novo está disponivel 
para você conquistar. E necessário 
romper com o passado e se abrir para 
o futuro. Sua alma pode e deve. 


) PEIXES (20/2 a 20/3) 
Concessões e mais conces- 
sões, é assim que você se 
abrirá passagem através de tudo que 
obstaculizava o progresso, e colocara 
os pés no caminho que, apesar de ser 
mais complexo do que sua alma ima- 
ginava, mesmo assim proverá com 
todos os ingredientes para 0 avanço 
ser substancial. 


O PERSONAGEM 
Paulo Coelho, virginiano, 
transita por fases criativas. 
O escritor carioca 


Y' Paulo Coelho (71) 
À gba procurou durante 
a toda a sua vida, 
como bom 
virginiano que 
ele é, transitar por diversas 
fases da criatividade, 
buscando encontrar qual 
seria o melhor talento para 
ele desenvolver. O ofício de 
escritor é o caminho de sua 
alma, porque seu Ascendente 
em Touro aponta para uma 
das estrelas da constelação 
das Plêiades, tidas 
classicamente como sendo 
as musas inspiradoras de 
todas as artes. Sua Lua em 
Sagitário lhe cria inquietações 
e dificuldade para preservar 
bons relacionamentos. 
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15 e 16 DE NOVEMBRO - FERIADÃO 
CALDAS NOVAS - GO 


www.caldascountryshow.com.br 
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 Chrissy Teigen o cantor John Legend 
TEIGEN o (33) aplaudiu o (40), e da primogênita 
camento de sua Luna (3), a modelo e 
EVENTO N À colaboração com uma apresentadora recebeu 
4 de óculos, inho dos fã 
CAL FÓRNIA aniolaada Caliômia. peito papi 
TA , e E 
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GRÁVIDA EM LONDRES 
LETÍCIA COLIN CURTE FÉRIAS 


À 


espera do primeiro 
filho, Letícia Colin (29) 
e Michel Melamed (43) 
estão curtindo ao máximo 

o periodo de férias em 
Londres, na Inglaterra, 

após encerrarem as 
gravações da série Ônde 
Está Meu Coração?, que 
será exibida pelo Globoplay. 
“Vocês vão ver a beleza do 
encontro... Paciente, doutor, 
tratamento, amor”, adiantou 
a atriz. Em seus primeiros 
meses de gestação, ela 

já exibe a nova silhueta. 

“O que mais eu consigo 
com a barriga ?”, brincou. 
Durante a viagem, Letícia 
ainda encontrou o 

hairstylist Neandro Ferreira, 
responsável por sua recente 
mudança de visual: um corte 
ainda mais moderno, com 
fios mais curtos e a clássica 
franjinha. “Feliz demais de 
poder ser o que eu quiser”, 
declarou ela. 





AMANDA FRANCOZO RADIANTE COM FILHA 
ELA E GREGOR DEIXAM MATERNIDADE COM VITORIA 


ombinando os tons 
( de preto e branco e 
vestidos com camisetas 
com os dizeres “cool dad” 
e “cool mom” — papai legal 
e mamãe legal, em inglês 
— Amanda Françoso (40) 


e Gregor Ferreira (45) 
deixaram a maternidade, 
em São Paulo, com a 
filha, Vitória, nos braços. 
“Agora posso dar vazão ao 
meu mundo cor-de-rosa”, 
brincou a apresentadora. 


TRIBUTO 
A RAMONE 
LINDA E 
ARQUETTE 








BOA FORMA DE FABÍULA 
NA PRAIA COM EMILIO DANTAS 


o ar como a Nana, em Bom 
Sucesso, Fabíula Nascimento 
(41) exibiu a sua boa forma em 
tarde de folga na praia do Rio com 
o namorado, o ator Emílio Dantas 
(36). “Me sinto com 30 anos. Os 40 
são minha melhor fase”, já disse ela. 
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Ramone (1948-2004), do grupo de punk à Si ÁiLUNF 


m tributo ao falecido guitarrista Johnny CÊ micos TalfZ 
Ee To ue / PP 
rock Ramones, por sua mulher, Linda (59). Eu “. 


Li 






O evento aconteceu no Hollywood Forever 
Cemetery, no Santa Mônica Boulevard, EUA. 
O encontro musical também reuniu uma amiga 
de Linda, a atriz Rosanna Arquette (60). 
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| stant la de Dad 
PEPITA: ci Dolabella (39), Ana 
LIVRO a atriz Pepita Flor (8), chamou a 


Rodriguez (67) atenção e leu trechos 
DEDICAÇÃO lançou, em São da obra da vovô. 
| I Paulo, seu novo livro Ela também recebeu 
À CRIANCAS infantil, As Aventuras os sobrinhos, Leo 
de Pepitinha. A filha e Pedro Suarez. 


* Nikki Bella, de uai Balderrama; Emily masa E 
de Allen Schwartz; [LECITO Ziegler, de Chanel; Bre 
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Gabrielle Union, 
de Lanvin 


A premiação conta com 
mais de 40 categorias e 
reúne astros e estrelas de 

diferentes áreas. Entre os 

acessórios, destaque para 
os brincos em formato de 
maxiargolas douradas. 






“Os professores 

não aprovavam 

nossa carreira.” arms 
e Lucy Hale 
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(Nick Jonas) 











s looks alegres e coloridos que 
circularam pelo blue carpet 
da 20º edição do Teen Choice 
Awards, em Hermosa Beach, na 
Califórnia, refletiam com precisão 
o espírito da festa: uma cerimônia 
jovial e descontraída, cujo prota- 
gonista é o público teen, responsá- 
vel por eleger os destaques do ano 
nas áreas do cinema, televisão, 
música e entretenimento. Grande 
homenageada da noite com o prê- 
mio Ícone do Ano por sua trajetó- 
ria na cultura pop, Taylor Swift 
(29) investiu em modelito multi- 
colorido avaliado em 22 000 reais. 
“A única coisa que eu desejaria saber 
quando eta adolescente é que erros 
são inevitáveis. É normal cometer 
erros. É isso que val acontecer com a 
sua vida, ninguém sai sem danos, 
todos nós vamos ter alguns arra- 
nhões”, discursou Taylor, dando 
lição de empoderamento aos jo- 
vens. O trio Jonas Brothers, forma- 
do pelos irmãos Nick (26), Joe 
(30) e Kevin (31), também teve 
destaque especial e levou para casa 
o troféu Decade Award, que exalta 
o sucesso da banda nos últimos 10 
anos. “Nossos professores nos intimi- 
davam e não aprovavam nossa car- 
retira quando criança. Se tivéssemos 


dado ouvidos a isso, não estaríamos 
aqui hoje”, lembrou Nick. “Estamos 
contando esta história porque foi 
aqui, no Teen Choice, que ganhamos 
nosso primeiro prêmio da carreira”, 
emendou Kevin. 

Tendência nas passarelas, o duo 
de shorts e camisa foi a aposta de 
Zendaya (22), que angariou o prê- 
mio de Melhor Atriz de Filme do 
Verão pela atuação em Homem- 





“Ninguém sai sem 
danos, todos nós 
vamos ter alguns 

arranhões.” (Taylor) 





Aranha: Longe de Casa. “O traba- 
lho é uma grande diversão para mim, 
pois gosto do que faço. Quero que 
seja assim sempre! Para mim, é mui- 
to importante levar uma mensagem 
positiva aos jovens e agradeço a todos 
os pais que me permitem ser um mo- 
delo para seus filhos”, falou a atriz, 
que recebeu o cobiçado troféu — 
uma prancha de surfe — das mãos 
da também atriz Jessica Alba 
(38). Quem também seguiu a li- 
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Antes de receber prêmio, 
Robert Downey Jr. se 
encontra com fãs mirins 
vestidos de Homem de 
Ferro, seu personagem. 
“Vocês são os Jovens 

de Ferro!”, brinca ele. 


formado por calças, foram as atri- 
zes Megalyn Echikunwoke (36) e 
Maddie Ziegler (16), além da ex- 
lutadora Nikki Bella (35). “Estou 
apaixonada pelo look. Feminino, 
sensual e divertido, tudo que gosto em 
uma única noite”, disse Maddie. 
“Os vestidos já não são os únicos a 
reinarem nas grandes premiações. A 
mulher pode ficar deslumbrante 
usando calças! Acho que esta máxi- 
ma já está mais do que enraizada em 
nossas cabeças”, apontou Nikki, 
que chegou acompanhada da irmã 
gêmea, Brie Bella. 

Comandada por Lucy Hale 
(30) e David Dobrik (23), a festa 
foi recheada de performances, en- 
tre elas das bandas OneRepublic, 
CNCO e Monsta. “Eu estou tão 
feliz de poder apresentar essa grande 
festa! É uma maneira de me manter 
jovem”, brincou Lucy. Quem tam- 
bém foi contagiado pelo espírito 
teen foi Robert Downey Jr. (54), 
astro de Vingadores: Ultimato, fil- 
me com o maior número de prê- 
mios da edição. “Digo que não sei 
muito sobre esta história de atuar. 
Na verdade, sou um bom fingidor!”, 
falou ele, aos risos, e eleito Melhor 
Ator em Filme de Ação, por sua 
atuação no longa de ação. 









ED. 


nu 





p À na a 
= 7 há sa 
a E! 


aa Pe aim 
ad 
Paes É 





A 
“= 





Após intenso ritmo de 
trabalho, Danielle Winits 
volta a ser criança com 

os filhos na estátua 

de Roy Disney e Minnie. 
A família com o Pateta. 


Fã de montanha-russa, 

a atriz perdeu totalmente 
o medo do brinquedo. 
Já os meninos preferem 
os encontros com os 
personagens clássicos. 
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por Bianca Portugal 


ra um sonho que, finalmente, 
a atriz Danielle Winits (45) 
conseguiu realizar. Desde que 
os meninos, Noah (11) e Guy (8), 


cresceram, ela aguarda o momento 





de fazer uma viagem a sós com 
eles. O destino escolhido não po- 
deria ser outro e os três embarca- 
ram juntinhos para Orlando, na 
Flórida, EUA. 


“Foi o momento 
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medrosa, que passou totalmente nes- 
sa viagem. Fui em todas com eles e 
sempre pedíamos a primeira fila! Eles 
também amam, mas são mais apai- 
xonados pelos personagens. O jantar 
com o Mickey e toda a sua turma não 
poderia faltar”, contou ela, empol- 
gada com a aventura. 

Danielle está casada com o ator 
André Gonçalves (43) há três 
anos. Há pouco, assinaram a união 
estável de uma 
forma inusitada. 


perfeito. Fiz dois “A viagem foi um “Foi uma surpre- 
trabalhos grandes, reencontro com meus sa esse dia. Ele 
simultâneos. Fiz o fics. puds visar me chamou para 
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dar um passeio de 


sos juntamente criança com eles.” moto e, na verda- 


com as gravações 
da nova série de 
Miguel Falabella, Eu, a Vôe o 
Boi. Então foram quatro meses e 
meio de muito trabalho. Prati- 
camente, não parei em casa. À via- 
gem foi um reencontro com meus fi- 
lhos e onde pude também virar crian- 
ça com eles 24 horas”, explicou ela, 
que já perdeu as contas de quantas 
vezes visitou os parques da Disney, 
mas pela primeira vez a sós com os 
dois filhos. “Eu sempre amei mon- 
tanha-russa, mas tive uma fase mais 





de, era para casar 
comigo! Casei 
com o capacete como buquê. Im- 
possível ser mais a nossa cara”, riu 
ela, que não descarta fazer outra 
celebração. “A forma que a gente 
casou foi tão original que talvez nem 
uma festa superasse, mas a gente 
pensa em um dia fazer algo só nosso, 
como foi o cartório, em uma viagem. 
O melhor da festa é esperar por ela e 
temos uma vida inteira para come- 
morar , contou. 

Ao todo, ela e André são pais de 


“André me 
chamou para 
andar de moto 
e casamos!” 
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“Meu corpo 
mudou, mas o 
exercício faz parte 
da minha vida” 
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Danielle se prepara para 
encenar Depois do Amor = 
Um encontro com Marilyn 
em Portugal e vai ensaiar 
um novo espetáculo. Ela 
também lança ainda este 


ano o longa Veneza e, 

no início do próximo ano, 
grava o filme Os Farofeiros 
2. “Ufa! Alguém me arruma 
uma capa de Mulher 
Maravilha!”, brinca. 





FOTOS: DIOGO ALEXANDRE E ACERVO PESSDAL 





cinco filhos. Ele tem três, Manuela 
(21), Pedro (18) e Valentina (16), 
Mas Dani 
confessou que André gostaria de 
“Ele tem uma filha 
adulta e dois adolescentes. Eu estou 
curtindo a infância dos meus, que é 
uma fase maravilhosa. Sou bem rea- 
lizada com a minha prole. Pelo 
André, teríamos um filho nosso, mas 
o trabalho é, hoje, nossa prioridade 
para dar conta desta galera toda”, 
explicou a atriz, que brincou com 


de uniões anteriores. 


ter mais um. 


os famosos personagens se compa- 





“Pelo André, teriamos 
um filho nosso, mas 
o trabalho é hoje 
a prioridade.” 





rando a uma heroína de quadri- 
nhos. “A história da Mulher Maravi- 
lha é real para mim, viu? Se eu tives- 
se uma caju para voar, otimizaria 
muito o meu tempo. Gosto da rotina 
de casa e também sinto um prazer 
imenso em passar este exemplo de 
disciplina diária no trabalho para 
eles”, disse. Na volta da viagem, a 
agenda de Danie já está cheia de 
novo. Ela encena em Portugal a 
peça Depois do Amor — Um Encon- 
tro com Marilyn e começa a ensaiar 
um novo espetáculo, onde tam- 
bém assinará a co-produção. € 
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Com os produtos 
Broto Legal, toda 






receita faz sucesso. 

















hospital 
de Mor 


Comprando 
os produtos 
Broto Legal você 
estará ajudando o 
Hospital de Amor 
a vencer a luta 
contra o câncer 
no Brasil. 
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LAIS RIBEIRO EM ÊXTASE POR 


APRESENTADORA DE REALITY SHOW, TOP PIAUIENSE 


“São essas 
conquistas que 
me motivam a 
seguir em frente.” 





Lais fotografa em Cuixmala, 
no México. Com grupo 

de tops, a bela exalta 
excelente momento 
profissional. Eleita 
apresentadora do Born 


To Be Fashion, a modelo, 
que começou carreira na 
moda em 2009, aproveita a 
para festejar a importância 
da diversidade no mundo 
fashion, tão concorrido. 








nunciada como a apresenta- 
dora do reality Bom To Be Fa- 
shion, do canal E!, a rop Lais 
Ribeiro (28) está cada vez mais 
confiante em relação ao seu futuro 
profissional. “Honrada por esse pro- 
jeto”, declarou a piauiense, que 
vive em Nova York, mas veio ao 
Brasil para se dedicar às gravações. 





“Muito honrada por 
ser apresentadora 
de um projeto tão 

especial.” (Lais) 





Previsto para estrear ainda este se- 
mestre, O programa terá 11 episó- 
dios e contará as histórias de 12 
participantes transexuais que que- 
rem entrar para o agitado mundo 
da moda. 

Para Lais, o momento não po- 
deria ser mais singular. Após o 
cancelamento do icônico desfile 
anual da Victoria's Secret, grife 


GUINADA NA SUA TRAJETÓRIA 


REFORÇA A IMPORTÂNCIA DA DIVERSIDADE NA MODA 








da qual integra o time de modelos 
há nove anos, ela falou sobre a 
importância da diversidade no 
universo fashion. “Fiquei feliz por- 
que mostra que a marca está evo- 
luindo, abrindo espaço para a diver- 
sidade”, disse. “Trabalhar com mo- 
da tem também seus desafios”, 
avaliou. Recentemente, inclusi- 





“Fiquei feliz pela 
Valentina Sampaio. 
É a evolução do 
mercado de moda.” 





ve, a top fortaleceu esse pensa- 
mento ao falar sobre a conttata- 
Ção da modelo transexual Ccearen- 
se Valentina Sampaio (22), que 
fez um ensaio para a linha Pink, a 
coleção mais jovem da marca. 
“Sempre falei para todos meus co- 
nhecidos sobre a Valentina. Ela é 
linda e está aqui para quebrar bar- 
reiras”, disse Lais. s 
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Ann-Kathrin Gotze, 
de Saint Laurent 
Adrien Brody 
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UNEM FORÇAS POR CAUSA NOBRE 





Georgina Rodriguez, 
| de Roberto Cavalli 





BRASILEIRAS DOMINAM RED CARPET DE SOIRÉE EM PROL DA UNICEF 





, ocalizada na famosa Costa da 
E Esmeralda, o distrito de Porto 


Servo, na Sardenha, foi palco 
de gala em prol do Unicef, o Fundo 
das Nações Unidas para a Infância. 
Munidas de ia looks e mui- 
ta solidariedade, estrelas como 
Vanessa Hudgens (30), Georgina 

4 à a Rodriguez (25), Shanina Shaik 
GENTE A En F| ; ) (EM As =, À (28) e as brasileiras Fernanda Liz 
Nós temos o ê | ha | as cio ERR Rj (28), Adriana Lima (38), Sofia 
dever de ajudar y É CaATRPS Ras COPA AR Resing (28) e Christina Pitanguy 
entidades como Ra Re DO AO PORT 
essa.” (Shirley) EN e Re = E SM “Noite incrível e por 
| sa Si Sr ud qaitgo É SR uma grande causa. 
Sou grata por estar 


aqui.” (Georgina) 


(44) monopolizaram as atenções 
no red carpet. “Uma noite incrível 
e por uma grande causa. Sou grata 
por poder fazer parte deste evento”, 
atestou Georgina, eleira do craque 
Cristiano Ronaldo (34). 

Com direito a leilão, jantar e 
show de Shirley Bassey (82), a 
soirée angariou 3,5 milhões de eu- 
ros, o equivalente a cerca de 15 
milhões de reais. “Quando o red 
carpet vem acompanhado de solida- 
riedade, torna-se único e inesqueci- 


vel”, frisou Natasha Poly (34). 
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MUNDO FAZ. 


Mas ninguém precisa 
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MUNDO DA DANÇA 
PREMIO E SUPERAÇÃO 


ata mais aguardada 
D) do mundo da dança, 

o 9º Industry Dance 
Awards, em Los Angeles 
mais uma vez reuniu time 
de experts da área. Com 
o eleito, Brooks Laich (36), 
a dançarina e atriz Julianne 
Hough (31) foi destaque no 
red carpet e na cerimônia 
de premiação ao angariar 
um dos troféus da noite por 
sua força de agregar dança 
às causas sociais. “Como 
dançarina, eu acredito que 
tenho responsabilidade de 
mostrar às pessoas como 
podemos celebrar nossos 
corpos, nos conectar com 
os outros e nos expressar 
sem o medo de sermos 
julgados”, destacou ela. A 
noite, que arrecada fundos 
para entidade de apoio às 
mulheres que lutam contra 
o câncer de mama, ainda 
contou com presença da 
cantora Olivia Newton- 
John (70), que enfrenta 
a doença. “Tem sido um 
periodo desafiador, mas 
eu sou forte e estou cada 
vez melhor”, frisou Olivia. 
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CLAUDIA E 
SUA SOPHIA 
ORGULHOSA DA 
FILHA CAÇULA 


ilha de 
Cláudia 
Raia (52) 


e Edson 
Celulari (61), 
Sophia Raia 
(16) estreou 
como modelo * 
em campanha 
de joias e 
contou com o 
apoio da mãe 
e do irmão, Enzo 
Celulari (22), 
no lançamento 
das fotos, no 
Rio de Janeiro. 
“Pense em uma 
mãe capricorniana, 
coruja e babona? 
Sou eu mesma. 
Mami Crau está 
muito orgulhosa”, 
disse a atriz. 
“Orgulho! Te amo 
muito”, escreveu 
o irmão de Sophia 
em uma de suas 
redes sociais. 


APLAUSOS DE CAMILA PITANGA 
ATRIZ PRETIGIA GREGÓRIO DUVIVIER 


nspirado no mito grego, o ator Gregório 





Duvivier (33) estreou o monólogo Sísifo, 

no Rio, e contou com o carinho de Camila 
Pitanga (42), que aplaudiu o espetáculo. 
À peça mistura a história do homem que 
empurra uma pedra ladeira acima para 
depois empurrá-la com o Brasil dos memes. 
“Percebemos que a lei do retorno dava 
combustivel para falar do momento histórico 
brasileiro”, explicou Vinícius Calderoni (34), 
que assina a direção ao lado de Gregório. 


A TENDENCIA 
DE GIGI HADID 
REVIVAL À MODA 
DOS ANOS 1990 


Pa empre lançando 
ç tendências, Gigi 
Hadid (24) fez 

um mergulho pelos 
anos 1990 ao surgir 
com bermuda jeans 
em corte reto pelas 
ruas de Nova York. 
“Sinto que posso 
ser mais eu quando 
estou confortável. 
Não sou do tipo que 
vou às festas e fica 
puxando a saia para 
baixo ou sentindo 
dores com o sapato 
apertado. Conforto 
é fundamental para 
mim”, ressaltou ela, 
que completou o 
visual com camiseta 
e tênis. “Gosto de 
ver as pessoas nas 
ruas e me inspirar 
em detalhes, em 
peças e acessórios. 
Cada dia estou com 
um humor e com um 
espirito e isso reflete 
na roupa”, disse ela. 
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ANTONIA 
MORAIS 
COMPANHIA 
PARA WAGNER 


oivos desde 
março 

de 2018, 
Antônia Morais 
(27) acompanhou 
o ator Wagner 
Santisteban (36) 
nas compras. Eles 
circularam por 
shopping do Rio em 
Clima de romance, 
com beijos e 
abraços, enquanto 
ele experimentava 
sapatos novos. 
Para a ocasião, a 
atriz escolheu look 
básico. com jeans, 
camiseta branca 

e jaqueta de couro. 
“Wagner é meu 
eterno namorado”, 
já escreveu ela em 
suas redes sociais. 
Antônia completou 
27 anos no início 
do mês com festa 
inspirada nos anos 
1980, onde reuniu 
a família e amigos. 








SARA SARRES E VIPS 
MUSICAL À ESCOLA DO ROCK 


elenco do musical A Escola 
Q do Rock se reuniu para 

receber o carinho dos 
convidados, durante a sessão 
de pré-estreia. Em São Paulo, 
Sara Sarres (38), uma das 
protagonistas da história, foi 
tietada pelo cantor e ator Tiago 
Abravanel (31) e pelo casal Celso 
Zucatelli (46) e Ana Claudia 
Duarte (46), que também fez sua 
estreia no gênero, com a peça 
A Megera Domada - O Musical. 





por Acácio Morais 


cumplicidade é característica 

marcante na história dos ir- 

mãos Gabriela (25) e os gême- 
os Rodrigo e Diogo Melim (26), 
que, juntos, encantam o Brasil com 
suas doces canções da banda que 
leva seus sobrenomes. O mais re- 
cente feito do trio, no entanto, é 
fora do País: além da agenda reple- 
ta de shows e compromissos, os ir- 
mãos acabam de voltar de Portugal, 
onde a canção Ouvi Dizer toca a 
todo momento nas rádios de lá des- 
de fevereiro e Meu Abrigo ganhou 





“Nada veio de mão 
beijada, não foi este 
mundo mágico.” 
(Gabriela Melim) 





o prêmio Single de Ouro pelo nú- 
mero de streamines. “Fot incrível! 
(Quatro apresentações e muitas entre- 
vistas. Fomos recebidos com muito 
carinho. Uma emoção ver a galera 
cantando todas as canções do álbum 
e ainda arranjamos um tempinho para 
satr e fazer turismo”, conta Rodrigo, 
que lança, este mês, o clipe Gelo, 
gravado em Las Trancas, Chile. 
“Tem tudo a ver com a música. O 
lugar é incrível e o vídeo foi um dos 
mais divertidos de fazer”, garante. 

A união também se destaca 
na trajetória profissional. “Nos 
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PLICIDADE E DO ATUAL SUCESSO EM PORTUGAL 


MELIM NA ILHA DE CARAS 


CUM 





orgulhamos da nossa história e, óbvio, 
temos o pé no chão. Reconhecemos 
tudo de lindo que aconteceu, mas 
também temos um merecimento mul- 
to grande porque vivemos para isso. A 
gente ama o que faz e corre muito 
atrás. Nada veio de mão beijada, não 
foi este mundo mágico e levamos mui- 
ta portada na cara. Esse boom, que 
todos falam, acontece depois de um 
tempo. Passamos três anos fazendo 
shows em todos os lugares imaginá- 
veis”, afirma Gabi, que logo é inter- 


rompida por Diogo: “Desde o início 


somos muito exigentes em tudo que 
envolve o nome da banda”. 

Em raros momentos de folga, 
todos vibram. “Nossa média mensal 
é de 25 shows por todo o Brasil. 
Precisamos de um dia para refazer a 
mala e cuidar das nossas coisas”, co- 
menta Diogo, revelando que, nes- 
tas horas, visita a filha, Melissa 
(2), fruto de um namoro. “Estou 


estamos juntos e nossa relação é nor- 
mal. Me dou bem com a minha ex- 
“namorada, que, por sinal, é uma 
mãezona. Não falo da minha filha 
por uma questão de exposição. Não 


gostaria, Se eu fosse criança, de ter 


minha imagem exposta contra a mi- 
nha vontade. E diferente se ela, mais 


“Não falo da minha 
filha por uma questão 
de exposição.” 
(Diogo Melim) 


tarde, escolher isso. E, por eu ser o 
pai dela, o tratamento já é diferente. 
Nos lugares que frequentamos, como 
na creche ou no shopping, mesmo 
sem a minha companhia, pedem para 
tirar foto com ela. Não acho legal. 
O grande barato e o que temos de 


OS MARTIN GURFEIN 


diferente das outras pessoas é o tra- 
balho, fora isso, somos normais”, 


sempre presente quando tenho opor- 
tunidade. Fico muito feliz quando 
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Caminhando pela praia, e foram criados, eles ainda “O cl Ipe Gelo, 


em Ilhabela, Irtoral moram juntos, na Barra 

norte paulista, os três da Tijuca, no Ru. E quando Er avado no 
confessam que, mesmo se desentendem, as 0 ile, fo um dos 
depois de mudarem de discussões geralmente Pad ; e 
Niterói, onde nasceram são de cunho profissional. mais divertidos.” 


normais”, considera. Rodrigo, por 


sua vez, encontra com maior fre- 
quência a namorada, Joyce Ran- 
gel (29), com quem está há quatro 
anos. “Ela cuida do nosso figurino e 
é muito talentosa”, elogia. 

Enquanto vê os irmãos abri- 
rem o coração, Gabriela adianta 
que não gosta de falar de si. 
“Não curto, sabia? Não porque eu 
tenha algum segredo. Acho que a 
música é mais interessante. Desde 
nova fui muito tímida, mas sem- 
pre fui de namorar muito, como 
também já fiquei bastante vezes”, 
conta, rindo. Sobre assédio, os 
três afirmam que os fãs são tran- 
quilos e respeitosos. “E como nos 
mostramos. Não damos argumen- 
tos e, muito menos, liberdade para 
um assédio maluco. E quando 
acontece de sair com alguém, in- 
dependente de ser fã ou não, para 
mim não tem esse rótulo. Eu vejo 
pessoas e sair é muito natural”, 
explica Diogo. 


Em Buenos Aires, 
personalidades de 
empresas brasileiras 





Jorge Fontevecchia, CEO da Perfil We esa Luchia-Puig, 

diretora da Líderes TV e Editorial Mafiana Profissional; Sergio Danese, 
embaixador do Brasil na Argentina; Daniel Pelegrina, presidente da Sociedade 
Rural Argentina; Daniel Funes de Rioja, vice-presidente da UIA e presidente 
da Copal, e José Roberto Maluf, presidente da Tv Cultura 


E. 


+ 








OS LAÇOS ENTRE BRASIL E ARGENTINA 


LÍDERES DEBATEM AS RELAÇÕES CORDIAIS ENTRE OS DOIS PAÍSES 


om o objetivo de promover as 
relações bilaterais entre Brasil 

"e Argentina, a 3º edição do 
Seminário Internacional Líderes, 
que acontecerá em 19 de setem- 
bro, em São Paulo, foi apresentada 
oficialmente durante um almoço 
realizado no Palácio Pereda, a re- 


“Interesse e 
preocupação em 
acelerar a relação.” 
(José Roberto Maluf) 


sidência de Sérgio Danese, o em- 
baixador do Brasil na Argentina. 
Na ocasião, o embaixador e a 
diretora do Líderes TV, Cecilia 
Luchia-Puig, ainda homenagea- 
ram o presidente da TV Cultura, 


José Roberto Maluf. e 


Jorge Zabaleta, presidente da Cambras; Daniel | 
Funes de Rioja, vice-presidente da UIA e presidente 


de Copal; Miguel Acevedo, presidente da UIA; e Carlos 


Magarinos, ex-embaixador da / Argentina no Brasil 
= — i 


FOTOS: FAVELA AL AI TA, 





O ADVOGADO DAS 


CAUSAS IMPOSSÍVEIS 


uando o Dr. Fábio Henrique P. de Araújo 
(Oi especialização em Direito 
Processual, já entendia a importância da 
advocacia estratégica e da escassez no 


mercado de profissionais desta área. 


Amante do direito Alemão, diz que batizou 
seu escritório com o nome de “"MAUER” 
-““muro” em alemão - justamente por 
transmitir a idéia de força, resistência 
e proteção. Considera estes elementos 


essenciais aos anseios de seus clientes. 


Iniciou seu escritório visando atender 
clientes que tivessem causas difíceis ou que 
cumulavam diversas áreas do direito no 


mesmo processo. 


Lembra que certa vez, atuou em um processo 
de divórcio litigioso, onde o casal partilhava 
uma grande empresa, exigindo para o caso, 
conhecimento profundo na área de direito 
de família, empresarial, tributário, trabalhista 
e até internacional, pois o casal possuía 
também, patrimônio e contratos no exterior. 
Sorrindo, responde o advogado que a rotina 
da MAUER é “quebrar pedras”. 


Emtom descontraído, o Advogado lembra que 
ao escolher o ramo da advocacia estratégica, 
não imaginaria que seu trabalho seria 
tão difícil, pois os clientes que o procuram 
trazem sempre causas muito complexas ou 


contendo falhas graves de outros advogados. 


Uma década apósa fundação da MAUER, 
diz não se arrepender pela escolha que fez 
no início da carreira, pelo contrário, diz - 
em tom mais sério — “gosto de desafios”, 
e que “ganhar um processo fácil não tem 


a mesmasatisfação”. 


“O perfil de meu escritório é agressivo. 
Estimulo meus advogados a brigar por 
cada questão, por menor que seja”, responde 
quando perguntado sobre aq equipe de 
advogados que coordena. Continua dizendo 


- INFORME PUBLICITÁRIO - 


“Nesse aspecto, o histórico militar de oito anos 
contribuiu para a formação de meu caráter 
combativo, e tento transmitir essa garra 
aos jovens advogados, para que não tenham 
“medo” de advogados mais velhos ou Juízes 


arrogantes” finaliza. 


Destaca que hoje a Mauer está consolidada no 
mercado, permitindo ao Dr. Fabio propor um 
novo desafio, de ainda neste ano inaugurar 


sua primeira filial. 


Finaliza dizendo que “a vida não tem sentido 


sem vencer seus próprios desafios”. 


Entrevistas dadas pelo Dr. Fábio Araújo 





Rede Globo 


Participou de uma entrevista para o Jornal da SPTV 2º 
edição, esclarecendo as principais situações que está 
ocasionando dificuldades para quitar o endividamento 
e inadimplência dos universitários. Afirma que está 
defendendo mais de 300 estudantes com problemas 
no Fies. 


Matéria completa, através do link: 





Rede Record 


Matéria exibída, mãe foge com o filho após perder 
a guarda. Na Justica, o pai consegue um mandado 
para recuperar o filho. 

Matéria completa, através do link: 

http://bitly/2 YUVSbO 





Dr. Fábio Henrique P de Araújo, fundador da 


Mauer Assessoria 


Contato 


Telefones: 
+55 11 3129-5028 
+55 1199717-2121 


E-mail: 


advocaciaimauveradv.br 


Site: 


wwwmaueradv.br 


Endereço: 
Avenida São Luis, 112 - 3º andar 
Centro - São Paulo/SP 





A ELEGÂNCIA SOBERANA DE 


VETERANA ABRE FAMOSO FESTIVAL DE AUDIOVISUAL 


Cleo Pires leva a família 
ao tapete vermelho do 
Festival de Gramado, que 
recebe Carla Camurati, 

a atriz Sônia Braga, 
além do humorista Dedé 
Santana e a filha Yasmim. 


“Estou muito 
alegre por poder 
estar aqui!” 
(Dedé Santana) 


1a 
+ 
iscursos acalorados deram o 
tom da abertura da 47º edição 
do Festival de Gramado, no 
Rio Grande do Sul. Uma das estre- 
las da noite de abertura foi a atriz 
Sônia Braga (69), que apareceu 
com os cabelos brancos durante a 
sessão do filme Bacurau, responsá- 
vel por dar início ao evento, no 


Palácio dos Festivais. Dos diretores 


“Minha personagem é 
a mulher de força, que 
não aceita perder.” 
(Sônia Braga) 


Kleber Mendonça Filho (51) e 
Juliano Dornelles (39), o longa se 
destacou internacionalmente este 
ano, após ser um dos vencedores 
do prêmio do júri do Festival de 
Cannes, na França. “Domingas, 
minha personagem, traz a mulher de 
força, que não aceita perder. Dedi- 
quei a personagem à Marielle”, disse 








Sônia, relembrando o caso da ve- 
readora Marielle Franco, assassi- 
nada em março do ano passado. 
Sobre o look, a premiada veterana 
disse ser um “movimento natural”. 
A atriz Cleo Pires (36), que está 
no filme Legalidade, foi acompa- 
nhada do pai, Orlando Morais 
(57), da irmã Antonia (27) e do 
cunhado Wagner Santisteban 





“Cinema é parte 
da minha vida em 
todos os sentidos” 

(Carla Camurati) 





(36). Além deles, o humorista 
Dedé Santana (83) foi pela pri- 
meira vez ao festival com a filha 
Yasmim Sant Anna (22) para ver 
os filmes da competição, que ho- 
menageou Carla Camurati (58) 
com o Troféu Eduardo Abelin. 
“Cinema é parte da minha vida em 
todos os sentidos”, disse a diretora. 


| | leito, Keith Urb 51), 
NICOLE ( Nicole cm (52) oniadu 


KI DMAN o espetáculo Moulin Rouge! 


na Broadway, em NY. “Nada como 


| um fim de semana com musical & 
MUSICAL com quem amamos”, disse a atriz 
COM KEITH que distribuiu acenos e autógrafos 
aos fãs ao deixar o teatro. 


BRUCE GLIKAS AMIRE IMAGE 
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JULIANA PÃES E PAOLLA 
SENSUAIS EM NOITE DE FUNK 


usas da novela das 9, À 
Dona do Pedaço, Juliana 
Paes (40) e Paolla Oliveira 
(37) também brilharam na festa 

de 8 anos do Baile da Favorita, 

na Marina da Glória, Rio. Com 
looks justinhos bem sensuais, 

elas dançaram muito funk e ainda 
subiram ao palco para cantar 
Parabéns Pra Você e cortar o bolo. 





DEDICAÇÃO DE 
TELO E THAIS 
COM MELINDA 

E TEODORO 


ais sempre 
” presentes, 
Michel Teló 


(38) e Tais Fersoza 
(35) aproveitaram 
uma tarde de folga 
para curtir a praia 
com os filhos, 
Melinda (3) e 
Teodoro (2), dias 
depois da festinha 
de aniversário dupla 
deles inspirada no 
desenho animado 
Patrulha Canina. 
“Meus paulistinhas 
mais cariocas... 
Tomando água 

de coco e curtindo 
uma praia no Rio”, 
escreveu Thais em 
suas redes sociais. 
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EM CENA, A VERVE ARTÍSTICA 
ELE ESTREIA PEÇA SOBRE SÃO FRANCISCO E GANHA CARINHO DO CLA 


espirito pacificador e bem exercício como ator”, falou Paulo, que 
humorado de Francisco de além de Francisco, da vida a todos os 
Assis (1182-1226). considerado demais personagens. O espetáculo, 

um dos santos mais populares do cujo texto é do nobel italiano Dario Fo 
Catolicismo, é o mote do monólogo (1926-2016). tem direção de Neyde 
Francesco, estrelado pelo ator Paulo Veneziano (75) e foi aplaudido pela 
Goulart Filho (54) e que acaba eleita de Paulo, Katia Salomão, pela 
de estrear na capital paulista. irmã Bárbara Bruno (63), pela mãe, 
“As pessoas adoravam ele porque Nicette Bruno (86), além da amiga e 
ele levava o Evangelho até elas de atriz Regina Duarte (72). “Um grande 
uma forma popular. Ele foi um homem — ator interpretando a história de um 
do bem e, para mim, foi um grande grande personagem!"”, frisou Regina. 


THEATEÉI 
UGUST A 





DE PAULO GOULART FILHO 


CARDI B 


REPRODUÇÃO MS TAG RM 


à E ão há limites para o sucesso 
de Anitta (26). Cada vez mais 
| aclamada internacionalmente, 
É ANITTA ela acaba de anunciar parceria com 
PARCERI À a rapper Cardi B (26). “O bonde das 
funkeiras vai crescer”, adiantou ela, 
AFINADA que se reuniu com norte-americana 
em estúdio, em L.A., nos EUA. 
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UNIÃO DA FAMÍLIA STALLONE 
APOIO A FILHA SISTINE EM PREMIERE 


É strela do longa Medo Profundo: O 





Segundo Ataque, Sistine Stallone 
(21), de azul, foi à premiere do longa, 
em Westwood, na Califórnia, com os pais, 
Sylvester Stallone (73) e Jennifer Flavin 
(51), e as irmãs, Sophia (22) e Scarlet (17). 
Corinne (25) — que integra o elenco — 
chegou ao lado do pai, Jamie Foxx (51). 
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e férias da TV desde o fim de 
A Força do Querer, em 2017, 
a atriz Isis Valverde (32) tem 
se dedicado à família. Praia com o 
marido, o modelo e empresário 
André Resende (40) e o filho, 
Rael (9 meses), tem sido o progra- 
ma preferido dela. “Quem está ao 
sol e fecha os olhos começa a não 
saber o que é sol.Porque a luz do sol 
vale mais que os pensamentos de to- 
dos os filósofos e de todos os poetas”, 
escreveu a atriz, em suas redes so- 
ciais após mais uma tarde com a 
família reunida na areia da Barra 
da Tijuca, Rio de Janeiro. 
Surfista, André aproveita as 
tardes para se exercitar no mar, 
enquanto Isis se bronzeia e brin- 
ca com Rael na areia e conta 
ainda com a ajuda de amigas para 
distrair o pequeno. “Hoje somos 





soma, uma família baseada no res- 
peito, amizade e união. André é um 
pai maravilhoso e minha mãe está 
muito orgulhosa de mim. Está sen- 
do mágico. Uma surpresa a cada 
dia”, disse ela. 





“Hoje somos uma 
família baseada no 
respeito, amizade 
e união.” (Isis) 





A boa forma que Isis exibe é 
resultado de muita voga e sessões 
de musculação na academia. “A 
voga é uma prática que me ensinou, 
motivou e alimentou muito meu 
espírito. Corpo e mente em harmo- 
nia. Minha evolução é diária”, 


SUA TRUPE E RETORNO À TV 


DAS 9, ELA CURTE O MARIDO, ANDRÉ, E O FILHO, RAEL 





contou a atriz, que costuma divi- 
dir seu passo a passo na atividade 
física com seus seguidores. 
Quando não está com a família, 
Isis tem divulgado seu último tra- 
balho no cinema, o longa-metra- 
gem Simonal, onde interpreta 
Tereza, mulher do músico, vivido 
nas telonas por Fabrício Boliveira 
(37). “Foi muito importante para 
mim fazer essa mulher, que era muito 
forte e foi calada. Esse machismo, 
essa ideia de que temos que ser mu- 


Ê 
lherzinha, me motivou a fazer essa 
personagem”, explicou. À atriz 
também já está escalada para a 
próxima novela das 9, Amor de A praia da Barra tem 
Mãe, com estreia prevista para no- | sido o point preferido de 
vembro. “Fui fazer um filho e já ! Isis. Enquanto o marido, 
voltei”, brincou ela, que ainda não Á André Resende, surfa, 
planeja uma nova gravidez. “Me dá ela se bronzeia e brinca 
um tempo”, disse ela. Ea com o filho, Rael. 


onsiderado o Oscar da sétima 

arte nacional, a 18º edição do 

Grande Prêmio do Cinema 
Brasileiro reuniu um poderoso ti- 
me de cinéfilos em sua cerimônia 
de premiação que, pela primeira 
vez, teve como palco a capital pau- 
lista. Na contramão das estrelas da 
noite — que elegeram os infalíveis 
looks pretos —, Adriana Esteves 
(49) surgiu radiante em longo ver- 
melho e com as madeixas escuras, 
visual que marcará sua nova perso- 
nagem na próxima global das 9, 
Amor de Mãe. “Para nós, atores, é 
muito importante ser convidado para 


fazer bons personagens. O Brasil e a 


“Para nós, é bom ser(MEaa 


convidado para fazer Wa? 
bons personagens.” 
(Adriana Esteves) 


classe artística precisa de apoio e in- 
centivo”, exaltou a atriz, vencedora 
na categoria de Melhor Atriz 
Coadjuvante por sua atuação em 
Benzinho. “Por qual filme eu ganhei 
mesmo?”, indagou ela no palco, 
arrancando risadas e aplausos da 
plateia. O longa, que narra a his- 
tória de uma mãe que sofre com a 
partida do filho para o exterior, 
sagrou-se como um dos grandes 
vencedores da edição, com um to- 
tal de seis troféus, entre eles, o de 
Melhor Filme e de Direção. Já o 
recordista da soirée foi O Grande 


Circo Místico, de Cacá Diegues | 
Alessandra Negrini Luciana Vendramini 
x 


(19), que angariou sete estatuetas. 
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INCENTIVA A PRODUÇÃO NACIONAL 


EXPERTS DAS TELONAS EM FESTA PONTUADA PELA DEFESA DA CULTURA 








= 
Fernanda Nizzato, Lázaro Ramos, Debora Bloch - f 
e seu João Nuno Martins, Enrique Diaz e Esther Góes y 













Habituée da gala, Bárbara Paz 
(44) encabeçou lista das famosas 


BRASILELRO | 






que apostaram em looks pretos, 
entre elas, as atrizes Alessandra 
Negrini (48), Débora Falabella 
(40) e Luciana Vendramini (48). 
“Eu me sinto muito lisonjeada e sor- 
tuda por estar junto dessas grandes 
atrizes e mulheres que eu tanto admi- 
Ene AR ro”, ressaltou Débora, que concor- 


CE CAE 





reu como Melhor Atriz pelo longa 
O Beijo no Asfalto. 


“Resistência. 
| | Ninguém conseguirá 
“Zezé Motta | ea | E E acabar com o cinema 
: mens e ri nacional” (Zezé) 





Veterana, Zezé Motta (75) foi 
laureada com o Troféu Grande 
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Otelo, por sua trajetória artística. 
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“Resistência, resistência e resistên- 
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com o cinema nacional”, discursou 
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ela, endossando o tom de defesa 
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do audiovisual que marcou a noi- 
te. “Não se pode admitir qualquer 
tibo de filtro no cinema brasileiro. 
Até porque filtro em cultura tem no- 


“Não se pode 
admitir qualquer 
filtro no cinema.” 










FOTOS: SAMUEL CHAVES BRAZIL NES 


A me, é é censura!”, disparou o pre- 
(Bruno QDES Laura Cardoso feito de SP, Bruno Covas (39), ao 





- 


de 


lado de Alexandre Youssef (40), 
secretário de Cultura do munici- 
pio. “Diante de tantos ataques que à 
cultura sofre no Brasil, nós estamos 
propondo tr além do discurso de resis- 
tência”, emendou o secretário. 
Esbanjando jovialidade, Laura 
Cardoso (91) estava entre as mais 
animadas. “Nunca pensei em me 
aposentar! Eu gosto muito da nossa 
profissão, do teatro, do cinema, da 


televisão, do rádio, do circo...”, 


“Nunca pensei em 
aposentar, eu gosto 
muito da nossa 
profissão” (Laura) 


exaltou a atriz, que já soma quase 

70 anos de carreira. “Hoje, para 

mim, é uma noite de reencontros 

com colegas que eu não vejo todos os 

dias, pois cada um está em sua luta”, 

afirmou Lázaro Ramos (40). A 

cerimônia ainda teve clima de ro- 

mantismo com os casais Debora 

Bloch (56) e João Nuno Martins 

(45), além de Maria Gadú (32), 

que concorreu em Trilha Sonora TR 

por Todas as Canções de Amor, E RS º Lua Leça e 
Tdi adm o EE RCET 








com sua Lua Leça (32). e 





FAMOSOS PRESTIGIAM EDNEY 


BADALADA NOITE DE EAN REÚNE AUTORES, 
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BRAZIL NEWS 


FUTOS: 


Edney com Glória Perez. 
Betty, Edney, Fernanda, 
Ricardo, Marcela Fetter e 
Mila Moreira. Léo Jaime. 
Juliana Pereira e Paulo 
Rocha. Sergio Chapelin 
com Regina e neto. 


nindo ficção e realidade, o jor- 
nalista Edney Silvestre (69) 
lançou mais um livro, O ÚL 
tino Dia de 
uma legião de famosos na Livraria 


Inocência, e reuniu 


da Travessa, no Shopping Leblon, 
Rio. À longa fila, com espera de 
mais de 30 minutos, dava mostras 
de como Edney é querido pelos co- 
legas, entre eles, a atriz Fernanda 


Montenegro (89) e o autor de no- 


velas Ricardo Linhares (57). “Mi- 
nha musa e meu chapinha”, brincou 
Edney ao receber os dois amigos de 
longa data. 
A história, ambientada em 
1964, fala de um jovem jornalista 


tuo LESt emunl ja um assassinato em 


meio às tensões da véspera do gol- 
pe militar, durante discurso do 
então presidente João Goulart 
(1918-1976) na Central do Brasil 
e se torna o principal suspeito do 
crime. “Minha ficção é enraizada na 
história do meu País”, disse o autor, 
sobre seu quinto livro. Presença 


rara em eventos, o jornalista Ser- 
gio Chapelin (78), levou a mulher 
Regina Ghiaroni, e um de seus 
netos para prestigiar o amigo. 
Poucos dias antes, foi anunciada 
a sua aposentadoria após 47 anos 
na Rede Globo, sendo destes, 23 
anos comandando o Globo Re- 


“Minha ficção é 
enraizada na história 
do meu Pais.” 
(Edney Silvestre) 


“Há um tempo eu vinha fa- 
lando que queria me aposentar e a 
direção pedia para eu ficar mais um 


pórter. 


pouco. Agora houve essa mudança 
nos quadros e acharam que era o 
momento certo”, explicou ele, que 
vai poder se dedicar mais ao seu 
sítio em Minas Gerais, uma de su- 
as grandes paixões. 











SILVESTRE É SEU NOVO LI 


ATORES E JORNALISTAS GLOBAIS EM LIVRARIA DO RIO 


Atores do elenco de Se Eu Fe- 
char Os Olhos Agora, de 2018, 
série global baseada em outro 
romance de Edney Silvestre, 
também fizeram questão de pres- 
tigiar o jornalista, como Betty 


Faria (/8), que viveu a cafetina 


Hanna na trama. “E uma felici- 
dade estar entre amigos”, disse ela. 
Betty também nao poupou elo- 
gios à autora Glória Perez (70), 
que encontrou na fila de autó- 
grafos. “Gosto, admiro, tenho ca- 
rinho e sou fã”, resumiu ela, ao 
rever a amiga. 

O novo livro de Edney, que ele 
gosta de classificar como um sus- 
pense histórico, também já está 
na mira da TV Globo. Ricardo 
Linhares já apresentou O CexXto 
para a emissora e ele deve ser pro- 
duzido nos próximos três anos. 


Ele próprio vai transcrever a his- E Am ” | R a . felicidade estar 
tória para a TV, repetindo a do- ' Ea T MW E =" entre amigos ”, 


bradinha de sucesso de Se Eu 


Fechar os Olhos Agora. & A dm re (Betty Faria) 
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DE BOLSONARO EM BARRETOS 
ELE MONTA NO MITO, PRESTIGIA 
FESTA DO PEÃO E ASSINA DECRETO 


presidente Jair Bolsonaro (64) 
Ó tinha à sua escolha 12 cavalos para 

selecionar um para sua volta no 
centro da arena da 64º Festa do Peão 
de Boiadeiro de Barretos, interior de São 
Paulo, no Parque do Peão. Escolheu o 
rápido Quarto de Milha Mito, apelido que 
utilizou na campanha, em 2018, e como 
é chamado por seus apoiadores. Não foi 
a primeira vez do presidente na festa. Há 
três anos, ele vem prestigiando o evento, 
que juntou este ano 30000 pessoas para 
assistir às montarias em touro, cavalo e 
provas cronometradas, Concurso Queima 
do Alho e de Berrante, além de vários 
shows musicais. No próprio local, o 
presidente aproveitou para assinar um 
decreto que flexibiliza as regras de rodeios, 
derrubando leis individuais de diversas 
cidades — assim, o Ministério da 
Agricultura passaria a fiscalizar os 
rodeios em todo o Pais. Na cavalgada, 
o presidente foi acompanhado de Ronaldo 
Caiado (69), governador de Goiás. 
“Neste momento em que muitos criticam 
as festas de peões e as vaquejadas, quero 
dizer com muito orgulho que estou com 
vocês”, discursou, pouco antes, no palco. 
Ele posou também com a princesa dos 
Independentes, Jhennyffer Pyetra (20). 
e com a rainha, Larissa Ferreira, (21). 


06 facas de churrasco 


SE VOCÊ É APAIXONADO POR 
CHURRASCO, NÃO VAI RESISTIR 
À NOVA PROMOÇÃO DA CARAS: 


04 pegadores de churrasco 


06 garfos de mesa 


A Coleção Churrasco Surpresa CARAS voltou.São 
garfos, facas, pegadores, kit caipirinha e muito mais. 


01 garfo para salada 


GRÁTIS na assinatura de CARAS e coma qualidade TRAMONTINA ii 


D6 garfos de petiscos 


01 faca de caipirinha 


8x R$85,80 
Ou R$686,40 
à vista 


12x R$109,90 
Ou R$1.318,80 
a vista 


01 colher de caipirinha 


01 socador de caipirinha 


Ligue já e assine! 4040-4479 


Custo de uma ligação local. (segunda à sexta das 9h às 21h) 


assineclube.com.br E 01 tábua de caipirinha 


Imagens meramente ustraticas. Consulte 45 cordições mo site. Preços e otertas sujeitos à alteração sem aviso previo. É primeira edição da revista será 
entregue no prazo de 3 a 6 semanas após à conhrmação do pagamento. O brinde sera enviado em até 35 dias apos a conhirmação do pagamento (a vista) 
ou após a confirmação do pagamento da dº parcela, Descrição do kit é qartos de mesa, & facas de Chumasco, & garibs de petisco, 1 colher para salada, Egario 


para salada, à pegadores de churrasco, 1 faca de caipirinha, 1 tábua de caipirinhas O amassados de caipirinha & 1 omlherde caipirinha. 
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HORIZONTAIS 

1. (...) Barros, cantora gospel. 6. Vir ao mundo. 
10. (...)-ski, veículo náutico. 13. (...) Palmas, 
porto da Espanha. 16. Gerenciar. 17. Fora 
do (...): sem transmissão. 18. Submetida a ci- 
rurgia. 20. Preparar remédio. 21. (...) Monte, 
cantora de Amor | Love You. 23. Sala de mu- 
seus. 24, Dilacerado. 26. Separar dos demais. 
28. Banhar. 29. Lança, arremessa. 31. Tomar 
apontamento. 33. Fisionomia. 34. Lugar on- 
de se nasceu. 38. Proteção contra balas. 40. 
Contracena no Teatro. 41. Colocar açúcar. 43. 
Diferente. 47. (...) Board: a Bolsa de Nova York. 
48. (...)-Ra, músico que integra a Familia Lima. 
49. Desconforto do sedentário após exercício 
físico. 50. Chuviscado. 51. Fazer funcionar. 
53. Peter (...), o herói da Terra do Nunca. 54. A 
forma do durex. 55. Tempero conservante. 56. 
Beber aos poucos. ST. Invasor de terras agri- 
colas. 59. Corrida ilegal de carros. 60. Subs- 
tância alvo do bafômetro. 62. Rasqgar, esfran- 
galhar. 64. Comer a última refeição da noite. 
67. Amparar. 69. Acender a churrasqueira. TO. 
Cessa de chover. T2. Escolhida por voto. Tá. 
Minissérie com Fábio Assunção. 78. Conside- 
rar bom. 80. Desobstruir o fundo de rios. 81. 
Objeto para depilar a sobrancelha. 82. Curso 
fluvial francês. 83. Lady (...): Diana Spencer. 
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84. Bloco econômico do Sudeste Asiático. B5. 
Sigla do ácido da aspirina. 86. Pedido de so- 
corro em código. 87. General (...), patrono da 
Cavalaria. 88. O dublê ideal. 


VERTICAIS 

1. Substância oriunda de algas. 2. Carrega. 
3. Membrana colorida dos olhos. d. Cataratas 
entre o Canada e os EUA. 5, Lista de correções 
de um livro. 6. Galanteador. 7. Veste típica das 
indianas. 8. Ninfas de borboleta. 9. Dar novo 
destino ao fundo orçamentário. 10. Trovador da 
Idade Media. 11. Interjegição de espanto. 12. 
Guilherme (...), herói da Suiça. 13. Alimenta-se 
de mel, na colmeia. 14. Protelar. 15. Deserto 
onde vivem os tuareques. 19. Ateado fogo no- 
vamente. 22. Filho, em inglês. 25. O menor 
pais da Escandinávia. 27. Artista. 30. Deus 
egipcio simbolizado pelo Sol. 32. Profissionais 
de jornais e revistas. 34. Aldeias indigenas. 35. 
Moral. 36. Urrar, bramir. 37. Iniciais do tenista 
espanhol Alex Corretja. 39. Pedaço de pano. 
42. Corrigido. 44. O PIS do servidor. 45. Es- 
pécie de espada. 46. Comando ensinado ao 
cão. 48. Adorno do dedo. 50. O movimento do 
pião. 52. Glândulas que secretam o estrogênio. 
53. Sólido como a pirâmide. 54. Federação 
mundial de futebol. 57. Poça, em inglês. 58. 





Revistas COQUETEL 





Sigla do estado capixaba. 59. Lugar prazeroso, 
agradável. 61. Dramas cantados. 63. Ladeiras. 
&4. Estado da Praia de Iracema. 65. Vigia. 66. 
Lúgubres. 68. (...) Force One, avião presiden- 
cial dos EUA. 71. Pássaros. 73. Tomar uma 
decisão. 75. Farsa de (...) Pereira, auto de Gil 
Vicente. 76. Fruto tido como energético. 77. 
Resolve o problema. 79. Divisão da década. 
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AMPLIE SEUS CONHECIMENTOS! 





DJ BRIAN É SUA 
JOVEM FAMILIA 


AMANDA, NOAH É NATHAN: AMOR 
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No condomínio, os 
passeios são, pelo menos, 
duas vezes ao dia, para 
gastar toda a energia 
acumulada. O casal 
também faz questão 





de ter instrumentos 
musicais infantis em casa, 
para que os filhos possam 
se desenvolver ainda mais. 
“Aproveito para compor 
inspirado neles”, diz Brian. 





por Tainá Goulart 


ada parece ser planejado na 
vida de Brian Cohen (30), 
integrante do duo de DJs Sel- 





va, especialmente quando se trata 
da família. “Ainda bem!”, comenta 
ele, ao lado da mulher, Amanda 
Scarlet (28), e dos dois filhos, 


Noah (2) e Nathan (1). “Meu pai 





“Ter filhos foi muito 
benéfico para o nosso 
amadurecimento” 
(Brian Cohen) 





sempre fala isso, que nenhum episó- 
dio da minha história é planejado e 
que herdei isso dele. Na nossa gera- 
ção e turma de amigos, nós fomos os 
primeiros a ter filhos e acho que foi 
muito benéfico para que a gente 
mudasse uma chavinha de respon- 
sabilidade”, reflete o músico, par- 
ceiro do ex-Restart Pe Lu (28) na 
nova empreitada. À paternidade 







aconteceu na mesma época em 
que o projeto de música eletrônica 
estava engatinhando e ela foi de- 
cisiva para Brian seguir em frente, 
sem esmorecer. “Quando assinei 
meu contrato com a Artist Factory, 
minha atual agência, o Noah tinha 
poucos meses de vida e foi uma lou- 
cura apostar nesse trabalho naquela 
fase. Mas foi decisivo: ou eu dava 





“Ser mãe sempre foi 
um sonho e o Brian 
é um ótimo pai.” 
(Amanda Scarlet) 





tudo de mim no Selva, para garantir 
o futuro da minha família, ou eu de- 
sistia . E, graças a Deus, tudo está se 
encaminhando”, revela ele. 
Amanda também fez escolhas 
desafiadoras, como parar com sua 
ativa presença no mercado finan- 
ceiro, aos 25 anos, quando foi mãe 
pela primeira vez. “Ser mãe sempre 
foi o meu sonho e queria estar em 


No fim do mês, o 
trabalho se intensifica 
para Brian, com a nova 
música Tic Tac, em 
parceria com a dupla 
Matheus & Kauan. 


Por enquanto, os dois 


meninos ainda não estão 


na escola. “Tenho medo 
de que o mais velho 
traga doenças para 
o menor.”, diz Amanda. 
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tempo integral nesses primeiros anos. 
Tanto que nós dois resolvemos colo- 
car o Nathan e o Noah na escola só 
depois dos 3 anos. Imagina se o 
Nathan me traz alguma doença e eu 
fico com dois filhos doentinhos? 
Senhor!”, brinca ela, que desce 
com os meninos pelo menos duas 
vezes ao dia no parquinho do pré- 
dio onde moram, em SP, ou em 
um bosque próximo dali. “Energia 
é o que não falta 
nesta casa! Antes, 





conversar. Desse encontro “banal , 
ficamos juntos dois anos e termina- 
mos o namoro”, relembra ela, sen- 
do interrompida pelo marido. 
“Ela me deu um pé na bunda”, ri. 
“Já superei essa dor escrevendo um 
monte de músicas sofridas, encarnei 
a Adele. Mas, tudo acontece por 
um motivo”, enfatiza ele. Ao todo, 
eles ficaram cinco anos longe, 
mas Se Teencontraram pelas redes 

sociais e nunca 


mais se largaram. 


euea Amanda “Energia não falta! Hoje, em casa, 
tinhamos o costu- Nós pulamos da cama a música reina 


me de acorda tar- 


entre os dois pe- 


id e ana 9 
de, mas hoje, pu- com os meninos. quenos e, para 
lamos da cama (Brian Cohen) Noah, tudo é 


com os dois e o sol 


muito aflorado. 





quase não nasceu 

ainda”, ressalta Brian, que, nos fins 
de semana, viaja pelo Brasil para 
se apresentar com o Selva. “Não 
tenho o que reclamar do Brim, pois 
é o melhor pai e companheiro do 
mundo”, elogia Amanda. 

O casal se conheceu no colégio, 
com uma singela ajuda do irmão 
mais novo do DJ], Bruno Bertucci 
(21), que foi o responsável por vá- 
rios encontros. “O Brian foi buscar 
o irmão dele na escola. Trocamos 
olhares, Orkut e começamos a 


A bateria no 
meio da sala é o espaço “oficial” do 
primogênito, que já demonstrava 
aptidão para a música. “Se o Brim 
estava tocando violão do lado esquer- 
do, a minha barriga com o Noah en- 
tortava para onde o pai dele estava. 
E, hoje, ele batuca em todos os cantos 
da casa e o Nathan acompanha”, ex- 
plica a mãe, orgulhosa. “Logo, logo, 
se eles quiserem, estarão tocando co- 
migo e com o Pe Lu. Nós queremos 
que eles sigam os sonhos dele, sem- 
prel”, finaliza Brian. 
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QUE COMEÇA A GANHAR 
ADEPTAS NO BRASIL 





Já nas bancas, tablets e smartphones. CL AVOIDIRA 


E claudia.abrilcom.br EB claudiaonline claudiaonline 








como Michel Klein é preciso muito talento, 

experiência e equilibrio e isso nunca faltou 
aos Klein. No caso de Michel, cuja família fundou e 
reassumiu as Casas Bahia, a escudeira se chama 
Maria Alice Klein, sua mulher. Juntos há 16 anos, 
formam um casal sempre requisitado por todos que 
os conhecem. O casamento, em Trancoso na Bahia, 
é lembrado com emoção, e revisitado sempre que 
desejam dias de lazer. Michel e Maria Alice têm 
4 filhos, nascidos em pares, são os gêmeos, dois 
meninos, Joseph e Benjamin e duas meninas, Ana 
e Emily. “Parece brincadeira, mas ter gêmeos 
é muito bom. Todo trabalho é feito em dose dupla 
e quando você se dá conta criou dois com o mesmo 
trabalho de um só”, diz Maria Alice. Compartilhando 
valores como o apreço pela qualidade de vida e 
integridade familiar, Maria Alice renunciou ao mundo 
dos negócios - foi executiva do Banco Francês 
e Brasileiro - e assumiu sua prioridade máxima: 
ser mãe em tempo integral. Hoje, com as crianças 
já em idade escolar, consegue em suas horas 
livres monitorar com olhar apurado o Bistrô Oscar, 
simpático recanto gastronômico de sua propriedade 
na rua Oscar Freire em São Paulo. Contudo deixa 
bem visivel a linha divisória que estabelece a 
harmonia familiar: Michel nos negócios e ela 
com a família, criando a chamada, conhecida 
e necessária, harmonia das esferas. 


O ENCONTRO DAS AMIGAS 
ANA MARIA BRAGA 

E LOLITA RODRIGUES 
(À DIR.) E DOMINGO 
ALZUGARAY, FUNDADOR 
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+ or trás de um empresário bem sucedido 











HISTÓRIA DO TWITTER 
Miguel Falabella nos conta que a ideia original 
de sua nova série “Eu, a vó e a Boi”, em processo 
de gravação, veio do Twitter. Glória Perez sugeriu 
uma trama a partir da história contada por um rapaz 
de Roraima sobre duas mulheres que se odeiam. 
“Percebi que essas duas personagens poderiam 
se inserir nesse universo que chamo de comédia 
da tolerância, onde cabe todo mundo”. 





Diante dos boatos que surgiram, envolvendo o ex- 
presidente Michel Temer e sua mulher Marcela e 
um processo de separação em curso, resolvi falar 
com ambos. Surpresos, Temer e Marcela riram 
muito e atribuiram os boatos aos seus inimigos 
e à indústria das fake news. Garantem que estão 
vivendo a melhor fase do relacionamento. 


FÁTIMA 





Aos 25 anos, a mineira Júlia Horta está na 
expectativa da data do Miss Universo, concurso 
que o Brasil estará muito bem representado com 
ela. Eleita Miss Brasil 2019, Júlia tem viajado 
com três palestras distintas pelo pais: feminismo, 
empoderamento e como ser uma influenciadora 
digital. Procurei o concurso justamente para 
minhas ideias terem visibilidade. Sou uma 
comunicadora”, diz ela que já teve convites 
para apresentar jornal no SBT. Mas definições 
como essa só depois do Miss Universo. 





Recém-chegados de San Martin de Los Andes, 
na Argentina, Amilcare Dallevo Neto, head de 
Value Creation da RedeTV!, e a modelo Júlia 
Pereira estão nos preparativos finais do casamento 
marcado para o dia 21 de setembro, em São Paulo. 
Discretos, o casal convidou nada mais que a família 
e amigos muito intimos nesta noite especial. 
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E copoulomortins oficial 


JEAN PAUL 
GAULTIER 


Volumes exagerados, 
mas com elegância! 


em sombra de dúvida, uma das 

















apresentações mais aguardadas da semana 
de alta-costura é do estilista francês Jean 
a Paul Gaultier (67). Afinal, os desfiles do 
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dd. a» designer fazem jus ao glamour fantasioso 
EN que se espera da temporada mais luxuosa 





“do mundo e seu senso imaginativo que 
permeia na passarela, fazendo com que 
sejamos transportados para outro 
mundo, onde a criatividade não 
encontra limites. O estilista ainda 
é o único do circuito de alta-costura 
que detêm plenos poderes sobre sua 
marca e em janeiro completa cinquenta anos 
atuando na moda. Para esta coleção, Gaultier 
provou que consegue se reinventar em um 
momento onde tudo parece já ter sido feito. 
Durante muitos anos, o designer foi alvo dos 
ativistas das causas animais por usar pele em 
seus desfiles e, no primeiro look que adentrou 
à passarela, vimos que até o mais obstinado 
dos seres em defender seus princípios criativos 
pode se render às demandas atuais do mundo 
moderno sem causar qualquer prejuízo 

ao seu trabalho. Uma sequência de peças 
que pareciam ser feitas em pele abriu o 
desfile, mas, conforme as modelos foram se 
aproximando, percebia-se que capas, jaquetas, 
botas, saias e casacos, na verdade, eram 
estampados com imagens em alta definição de 
peles de raposa, criando uma ilusão de ótica 
perfeita e uma ótima saída para a substituição 
dos pelos verdadeiros. O estilista comentou 
antes da apresentação: “Eu gosto de peles, mas 
eu penso que o mundo já está cheio de roupas 
e cheio de peles, portanto, não há necessidade 
de se matar mais animais. Talvez, com peles 
antigas, você consiga criar novos looks”. 
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Por Mônica Barbosa 
(8) Gamonicoborbosabr 
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Piauí, e, casualmente, conheci o trabalho 





de um jovem talento, o artista plástico 
piauiense Rafael Albuquerque (30), o Jabuh. 
Sua obra mexeu tanto comigo que quis 
conhecê-lo e, claro, adquirir um quadro 
dele para meu novo apê, abaixo. Em nossa 
conversa, percebi que sua arte transpira 
uma personalidade autêntica, plural, 
fundamentada e comovente. E é por isso 

que, muitas vezes, desejamos tanto ter arte 
dentro de casa. Afinal, o lar é uma forma de 
expressão, um lugar onde a nossa identidade 
é transparente, onde uma gravura, assim 
como objetos, mobiliário de design e cores das 
paredes, dizem muito sobre nós. Essa reflexão 
me fez pensar sobre todas as vezes em que 
senti empatia diante de uma tela ou de uma 
foto, mas não tive acesso ao autor ou não 
pude adquirir a obra. Mas um novo hábito 
do mundo das artes tem dado maior acesso 
ao trabalho de fotógrafos, artistas e grafiteiros 
renomados. Isso porque estes criativos estão 
disponibilizando suas obras em séries 
numeradas e assinadas às galerias virtuais, que 
vendem para todo o planeta. Para conhecer 
esta realidade, visitei a Democrat, que está no 
mercado de arte on-line desde 2010 e tem 
lojas físicas para auxiliar os clientes. Fundada 
pelo empresário paulistano Bruno Rampazzo 
(44), a galeria propõe 
desmistificar a ideia 







de que obras de 
arte podem ser 
consumidas 
somente por um 
pequeno grupo 
de pessoas. 
“Optei pelo 
conceito de obras 
múltiplas com 
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Senta Lá, CLAUDIA 
e Ana, Isa, Paula, Andrea, Juliana, Bia, Fernanda... 


O novo podcast de CLAUDIA é feito para todas as mulheres. 
Vamos conversar sobre tudo o que faz parte de nossas vidas. 
Em cada episódio, jornalistas de CLAUDIA recebem convidados 

e especialistas para bate-papos imperdíveis. 
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onhecido também como 

alho-porro ou apenas 

porro, o alho-poró (Allium 
porrum) pertence à família 
das amarilidáceas, a mesma 
da cebola, da cebolinha-verde 
e do alho. Trata-se de uma 
planta bienal, que no primeiro 
ano produz talos e folhas e 
no segundo, flores brancas, 
róseas ou lilases e sementes 
pretas, que podem ser usadas 
para aromatizar sopas e 
caldos. Embora da mesma 
família da cebola e do alho, 
o alho-poró difere pelo 
desenvolvimento das folhas, 
que se sobrepõem, formando 
um caule tenro, em camadas, 
com tonalidade variando 
do branco ao verde-claro. 
O caule é mais dilatado na 
base e, na extremidade, se 
abre em folhas verde-escuras 
mais fibrosas. Originário da 
Europa, o alho-poró é muito 
cultivado em todo o continente, 
mas França e Inglaterra são 
os maiores produtores. 
Os irlandeses o chamam 
“milagre de São Patrício”, o 
santo pátrio, e os escoceses 
adoram sopa de alho-poró. 
No Brasil, o alho-poró é mais 
cultivado na Região Sul, 
que tem clima e solo mais 
favoráveis. Devido à grande 
procura pelas indústrias 
de temperos e sopas 
desidratadas ou liofilizadas, 
o protudo vem se tornando 
importante do ponto de vista 
econômico. O alho-poró é 
admirado pela suavidade 
de seu sabor e a delicadeza 
de seu perfume. Embora as 
folhas também possam ser 
consumidas, a parte mais 
apreciada pelas pessoas é 
mesmo o talo. Com ele os 
franceses fazem a famosa 
sopa cremosa com batata, 
chamada vichysoisse, que 
pode ser consumida fria 
ou quente. É usado também 
a para dar sabor a caldos e 
recheios e compõe amarra 
dos de ervas, com salsa, 
tomilho e louro, que são 
utilizados para aromatizar 
caldos, molhos e ensopados. 


Receitas, produção, estilismo 
culinário e pesquisa de texto 
e informações nutricionais: 
Maria Luiza de Brito Ctenas. 





É bom para 

Pessoas em dieta para emagrecer, 
pois tem baixo valor calórico; e 
crianças, idosos e convalescentes, 
pois é um alimento de consistência 
branda e de fácil digestão. 


ff alho-poró deve ser longo, c/ 
folhas verde-escuras, o talo 
branco ou verde-claro, tenro, 
porém firme. Não compre 
quando estiver com o talo e as 
folhas murchos. Evite o alho- 
poró com cor amarelada, pois 
foi colhido tardiamente. As 
camadas que formam o caule 
devem estar aderidas umas às 
outras; se não estiverem, não 
compre. Também não compre 
se estiver leve demais para 
o tamanho. O talo pode ter 
10 a 20cm de comprimento. 
As folhas em geral já vêm 
aparadas, porque são grandes 
demais. As raizes precisam 
ter aparência de frescor. 
Não podem apresentar partes 
escuras nem amolecidas. 


É ruim para 

Quem tem doenças intestinais e 
deve evitar fibras, pois a presença 
delas estimula o peristaltismo; e para 
substituir uma refeição completa, 
pois é pobre em proteína. 


limine tem da base, raizes e 

folhas verdes. Ponha os talos 
em saco plástico e guarde na 
geladeira por 4 a 5 dias. Ao 
usar, retire camadas externas 
mais fibrosas, lave, ponha 
em panela e cubra com àgua 
temperada c/ sal. Em rodelas, 
cozinhe por 3min.; inteiro, por 6 
a êmin. Ao prepará-los inteiros, 
cozinhe até que fiquem macios 
porém firmes. Cozidos assim, 
podem ser resfriados e 
temperados como salada, ou 
enrole neles fatias de presunto, 
cubra com molho branco e 
queijo ralado e gratine no forno. 
Em rodelas, pode ser refogado 
em azeite de oliva ou manteiga 
por 4 min. Tempere a gosto e 
sirva como acompanhamento. 








ALHO-PORÓ 





100g de alho-poró 
contém: 

Calorias - 60,5kcal 
Proteínas = 1,499 
Carboidr. - 14,19 
Gordura - 0,39 
Fibras - 2,509 

Vit À - 95,19 


MINHA RECEITA 


Vit. C - 12mg 

Vit. E - 0,92mg 
Calcio - 58mg 
Ferro - 2,08mg 
Magnésio - 27,8mg 
Fósforo - 34,6mg 
Potássio - 180mg 
Sódio - 20,img 





Claudinho 
(cantor do 
Negritude Junior) 


Gosto de reunir família e amigos e 
servir Salmão Gratinado. Tempero 
500g de filé de salmão com sal e 
pimenta a gosto e coloco em uma 
assadeira. Derreto 1 col. (sopa) de 
manteiga em uma frigideira com 

1 fio de azeite e refogo 1 cebola em 
tiras finas e 1 talo de alho-poró em 
tiras, somo uma caixa de creme de 
leite e tempero com sal e pimenta 
a gosto. Jogo por cima do salmão, 
cubro com papel alumínio e levo 
ao forno médio pré-aquecido 

a 180º por 20min. Passado esse 
tempo, aumento o fogo e deixo por 
mais 10 minutos. Sirvo em seguida. 
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VIEIRAS AO CREME 





queça margarina numa panela. Junte alho-poró e cebola, mexa, 

e deixe refogar. Assim que ficarem macios, polvilhe a farinha de 
trigo e doure mexendo sem parar. Junte leite, 250mi de água, sal e 
noz-moscada. Cozinhe, mexendo, até obter um creme. Tire do fogo. 
Heserve. Aqueça uma frigideira antiaderente. Arrume nela as vieiras e 
deixe por 4min. Polvilhe sal restante e tire do fogo. Sirva com creme 
de alho-poró. Pimenta e alecrim decoram. 


de sal, 1 pitada de noz-moscada 
ralada, 8 vieiras pequenas 

com coral e limpas, pimenta 
rosa e 4 galhinhos de 

alecrim higienizados, 

bem lavados e enxutos. 


Para 4 porções: 1 col. (sopa) de 
margarina light, 2 alhos-porós 
limpos picados em rodelas finas, 
1 cebola média ralada, 2 col. 
(sopa) de farinha de trigo, 1 xíc. 
de leite desnatado, 2 col. (chá) 





GRELHADO, COM SALMÃO DEFUMADO 


Coe numa tigela a coalhada, o azeite, o lemon pepper, a salsa 
Na E 2 pitadas de sal. Bata por cerca de 2min. Reserve. Parta o alho- 
-poró ao meio no sentido do comprimento e depois na metade, de 
modo a obter 8 pedaços. Arrrume-os numa frigideira antiaderente 
aquecida. Doure-os dos dois lados. Distribua a manteiga no alho- 
-porô, polvilhe o sal restante e a pimenta. Retire do fogo. Sirva com 
o salmão defumado, os broto de alfafa e a coalhada seca. 


Para 4 porções: 5 xic. de 
coalhada seca, 3 col. (sopa) 
de azeite de oliva extravirgem, 
1 col. (chá) de lfemon pepper, 
2 col. (chá) de salsa 
desidratada, 1 col. (chá) 


FRANGO AO VINAGRETE DE ABACATE 


poa o frango numa tigela. Tempere com metade do sal e a pápri- 
ca. Depois de 30min., faça quatro espetos intercalando frango e 
alho-poró. Reserve. Pique o abacate em pedaços pequenos. Ponha 
numa tigela e regue com limão. Junte a cebola, o pimentão, a salsa 
e o sal restante. Mexa e reserve na geladeira. Aqueça uma frigideira 
grande. Junte o azeite e, após 2min., arrume os espetos e deixe no 
fogo por 1Omin. de cada lado. Tire do fogo. Sirva com vinagrete. 


de sal, 2 alhos-porós médios 
já limpos, 3 col. (sopa) de 
manteiga sem sal, 2 pitadas de 
pimenta-do-reino moida, 100 q 
de salmão defumado, 2 xic. de 
brotos de alfafa higienizados. 


Para 4 porções: 1 peito de frango 
sem pele e sem ossos picado, 
2 col. (chá) de sal, 1 col. (chá) de 
páprica picante, 2 alhos-porós 
médios limpos em rodelas 
grossas, '2 abacate médio, 


GL ESUNTV EG NT 


m panela, refogue por 5 a 6min. o alho-poró com a cebola e o 

salsão na manteiga. Junte a batata, o caldo de frango e metade 
do sal. Cozinhe até a batata ficar macia. Retire do fogo e, quando 
amornar, bata no liquidificador com metade do creme de leite. Leve 
para gelar. Ponha o creme de leite restante na batedeira e bata com 
as ervas e o sal restante até obter picos firmes, mas cremosos. Sirva 
com a sopa. Crisps de alho-poró decoram. 


2 col. (sopa) de suco de limão, 
1 cebola pequena picada, 

4% pimentão vermelho médio 
em pedaços pequenos, 

2 col. (sopa) de salsa picada, 
3 col. (sopa) de azeite. 


Para 4 porções: 2 alhos-porós 
pequenos limpos e em rodelas 
finas, 2 cebola média em 
pedaços pequenos, 1 talo médio 
de salsão picado, 2 col. (sopa) 
de manteiga, 1 batata média sem 


casca picada, '& litro de 

caldo de frango caseiro sem sal, 
2 col. (chá) de sal, 1 xic. de creme 
de leite fresco, 1 col. (chá) de 
ervas da Provence desidratadas, 
crisps de alho-poró. 
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LIT TONLINE 
LJLIQUADROS 





PERSONALIZE ONLINE QUADROS! 


USE SUAS FOTOS OU OBRAS DA NOSSA 
GALERIA ONLINE. 


CRIE COMPOSIÇÕES DE QUADROS E VEJA 
COMO FICA ONLINE NA SUA PAREDE! 


O) /ONLINEQUADROSCOMBR E) CONLINEQUADROS 


WWW.ONLINEQUADROS.COM.BR 





to (11)2217-9716 / (11) 2365-6937 (1) (11) 94070-5960 Rua Dona Vitória Speers, 924 - São Paulo - SP 
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f) (s) shoulderoficial + shoulder.com.br 





